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Vidzeni ctendri!
Hleddte inspiraci pro vasi zimni dovolenou? Pfemyslite, kam se vydat na vylet? Aktudlni vyddni Turistickych novin z Viyychodnich Cech, které drZite prcvé
v ruce, vdm nabizi fadu uzitecnych rad, tipt a zajimavosti z riznych koutd Pardubického kraje.

VéFime, Ze Turistické noviny z Vychodnich Cech vdm budou milym spole¢nikem a privodcem.

Prejeme prijemné pocteni a krdsnou dovolenou v srdci republiky!

Do mlynu, do Gocarovky

Védéli jste, ze byvalé mlyny na brehu feky Chru-
dimky z pocatku 20. stoleti jsou pardubickou pr-
votinou architekta Josefa Gocara a Ze obili se zde
mlelo rovnych sto let?

Od roku 2018 prochazel areal proménou v kulturni
¢tvrt. Mnohaleté Usili vyvrcholilo slavnostnim ote-
vienim na konci zafi. Nezvykle letni pocasi prilaka-
lo do aredlu Automatickych mlynt podle odhadd
15 000 navstévniku a potvrdilo fakt, ze zajem ve-
fejnosti o vyznamnou kulturni pamétku je veliky.

Dominantu aredlu Automatickych mlynd tvofi
budova Gocérovy galerie. Diivéjsi mlynice se bé-
hem nékolika let proménila v moderni vystavni
prostory. Spolecné s druhym objektem, Domem
U Jonase na Pernstynském namésti, tvofi galerie
rozlehlou kulturni plochu s kvalitnimi vystavnimi

" DESTINACNI SPOLECNOST
«g VYCHODNI CECHY

projekty a doprovodnym programem pro skoly

i nejsirsi vefejnost.

Pfi slavnostnim otevieni aredlu byly v ,Goca-
rovce” zahdjeny tii vystavy. Vyjimecné propo-
jeni generaci vytvarnikli a umélcd od pocatku
20. stoleti aZ po soucasnost, se zamérenim na
lokality nynéjSiho Pardubického kraje, nabizi
vystava Bloudénim k sobé. Nova stala expozice
s nazvem Transmise je prezentaci $pickovych
dél ze sbirek Gocarovy galerie. Za pozornost stoji
i vystava autorskych $perkd a objekta Velké malé
radosti Pavla Herynka.

Prijdte se podivat i tvofit do prostor moderni ga-
lerie!

www.gocarovagalerie.cz

Pardubicky
q kraj
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Dolni Morava: od lyzi po zazitky

Ojedinély mix prvotfidnich sjezdovek, zazit-
kl i sluzeb déla Horsky resort Dolni Morava
mistem, které si zamilujete. Letos vas tu ¢ekd
nova rodinna sjezdovka Vyhlidkova s velkory-
sou $ifi nejméné 25 metrll a soucasné jeden
z nejdelsich sjezd(i v Cesku s Gctyhodnou dél-
kou 3,7 kilometru na jedno rozjeti.

Sirokd rodinna trat s nadhernymi vyhledy
potési vsechny rodiny s détmi, které chtéji
lyzovat v nejvyssich polohach resortu a za-
roven mit jistotu bezpecného pohybu na

sjezdovkach. V aredlu U Slona si navic mali
lyzafi mohou zpestfit lyzovani na zabavné
trati Snow Fun Trail s hracimi prvky, klopenka-
mi, terénnimi vinami i dvéma tunely v délce
8a 12 metrl.

LyZzovéanim to ale na Dolni Moravé teprve za-
¢ind. Vysperkuijte si svij lyzaisky den zazitky,
které vés nadchnou a povysi vas cas straveny
na horach na vrcholnou droven. Vydejte se
na druhou stranu horského hfebenu po nej-
delSim visutém mosté na svété Sky Bridge

721, zazijte neobycejnou zimni atmosféru na
Stezce v oblacich nebo si naservirujte paradni
mrazivou jizdu na nejdel3i bobovce v Cesku.
Bavit se tu ale budete i po setméni. Pravidel-
né se mlzete tésit na vecerni lyzovani s DJ's,
sankarskou drahu s paradni snéznou jizdou
v délce 2,1 kilometru nebo vecerni skupinové
vyslapy na snéznicich a skialpech s exkluziv-
nim no¢nim vstupem na Sky Bridge 721.

Nejlepsi den na horach za¢iné na
www.dolnimorava.cz

Horsky areal Kralicak

Horsky aredl Krali¢ak je pohadkovym mistem, kte-
ré najdete na Upati masivu Kralického Snézniku
mezi vesnicemi Hyncice pod Susinou, Stfibrnice
a Stépéanov. Spojuje moderni lyzafské centrum
alpského stylu se zachovalou a jedine¢nou pfirod-
ni kulisou. Tyto prvky davaji tomuto arealu, v do-
macich podminkéch, zcela vyjimecny charakter.

Diky propojeni mistnich lyzaiskych stredisek
vznikl unikat, ktery lyzafdm a snowboardis-
tdm nabizi bezméla 11 kilometrd sjezdovek,
7 lanovek a vlekl a pres 70 kilometrl bé-
Zeckych tras v okoli. V8echny tyto sjezdovky
a vleky jsou propojené v jeden uceleny sys-
tém. MUzete tu lyZzovat na vsech téchto sjez-
dovkach na jeden skipas. A to uz stoji za to
vyzkouset, nemyslite?

Aredl se pysni také jednou z nejmoderngjsich la-
novek v Ceské republice. Jde o 3estisedackovou
lanovku D-line. Na té ocenite zejména bezpecnost,
ergonomicky tvarované vyhfivané sedacky, wifi
a bublinu odrazejici UV zareni.

Soucasti Krali¢aku je také vysoce kvalitni zasnézo-
vani, které se postara o ideéIni snéhové podminky.

Pro nejmensi hosty je pripraven FUNPARK. Déti si
zde mohou napfiklad bezpec¢né vyzkouset jizdu
vlekem a prvni jezdéni na pojezdovych pdsech.
Nechybi ani rlizné skluzavky a slalomy. Navic je
FUNPARK postaven tak, aby rodi¢e mohli mit své
déti neustdle pod dohledem.

www.mujkralicak.cz

Bézky na Suchaku

Milovnici bilé stopy maji na Kralicku Sirokou
skalu moznosti, kde provozovat svij oblibeny
sport. Jednim z nejlepsich mist je bezesporu ob-
last kolem Suchého vrchu. Tato bézkarska oblast
se nachdzi v nejjiznéjsi Casti turistické oblasti
mezi Cervenou Vodou a Cenkovicemi.

Mistni trasy prochazi pohadkovou a nedotce-

nou krajinou pod Krélickym Snéznikem a jsou
tak zcela idedlni pro relaxaci a odpocinek. Trasy

jsou upravovany v okoli Suchého vrchu a Bu-
kové hory, k obcim Ceské Petrovice na zapadé
a Stity na vychodé uzemi. Je zde strojové upra-
vovano pres 35 kilometrl lyzaiskych bézeckych
tras, které véas provedou mistni pfirodou.

Pokud bude pocasi prét, je mozné v pfipadé
dobrych snéhovych podminek vyuzit dalsich
30 kilometr(i navazujicich nezna¢enych uprave-
nych tras.

Lyzovacka na Bukovce

Laka vas lyzovani v lokalité, které dosahuje alp-
skych standard(i a zéroven se vam nechce cesto-
vat do zahranici? Tak pravé pro vas je zde horsky
areal Bukova hora.

Jednd se o moderni a stale se rozvijejici mo-
derni lyzaiské centrum v krdsném prostiedi
Orlickych hor. ,Bukovka®, jak se ji obvykle Fika,
nabizi Ctyfi sjezdové traté, které vedou na Bu-
kovou horu z tradi¢niho sttediska Cenkovice
aznovéjsiho moderniho arealu Cervené Vody.
Ten 1akd na dvé nejdelsi sjezdové traté Orlic-
kych hor s nejmodernéjsi ¢tyfsedackovou la-
novkou. Ta jako jedna z mala v Ceské repub-
lice poskytuje komfort v podobé vyhfivanych
sedacek. Sedacky jsou navic kryté ,bublinou”
chrénici lyzafe a snowboardisty pfi méné pfi-
znivém pocasi.

Soucasti sluzeb, které Bukovka nabizi, jsou Apres
ski bary na obou stranach, moderni restaurace,
puUjcovna se servisem a vyuka lyzovani a snow-
boardingu od zkusenych instruktord lyzaiské skoly
v jejich kids parku. Velkym lakadlem na Bukovce se
staly funparky, snowparky a rtizné zabavné zény,
které bavi celé rodiny!

Diky mnohaleté tradici Cenkovic v oblasti zimnich
sportl a horské turistiky se v tomto malebném
udoli nachazi velké mnozstvi ubytovacich kapacit
rGznych kategori.

Areél je snadno dostupny z hlavnich silni¢nich
tahd. Kazdy si mlze vybrat vyhodnéjsi trasu, pro-
tozZe zde plati jeden spolecny skipas!

www.skibukovka.cz

721 metru
zazitku

Uz jste o ném slyseli? Nejdelsi visuty
most na svété Sky Bridge 721 je skvé-
lym tipem na vylet i béhem zimnich
mésich. Mize byt vasim hlavnim cilem
cesty i tfeSnickou na dortu po skvélém
dni na lyzich.

Kdyz trefite ten spravny moment,
nadchne vas strhujicimi vyhledy do za-
snézené krajiny hrajici azurové-bilymi
tony i 95 metry vzduchoprazdna pod
ENINENLEINER

Vyrazte klidné i v lyzacich na druhou
stranu horského hfebenu a potéste své
vnitini ja touzici po nezapomenutel-
nych zazitcich.

Prijedte na nejdelsi mrazivou prochaz-
ku svého druhu na svété na Dolni Mo-
ravu! Sky Bridge 721 je pro vas otevre-
ny kazdy den po celou zimu.

Na misto vas pohodIné dopravi ctyi-
sedackovd lanovka a se specidlnim
zimnim paketem si ho mlzete doprat
spole¢né se Stezkou v oblacich nebo
jako prijemny bonus k zakoupenému
skipasu.

www.dolnimorava.cz/sky-bridge-721

Paprsku

Pokud patfite mezi milovniky bilé stopy,
areal Paprsek vdm muze nabidnout vse,
co potrebujete, a jesté néco navic. Pri-
praveno je pro vas vice nez 70 kilometr(i
upravovanych bézeckych trati v blizkosti
chaty Paprsek.

Tyto traté vas provedou nedotcenou pfi-
rodou a neopakovatelnymi vyhledy na
mistni krajinu, které si zcela jisté zamilu-
jete. Prichystano je hned nékolik okruhti
a tras, ze kterych si kazdy vybere pro sebe
idedIni variantu. Vzhledem k blizkosti
statni hranice vedou nékteré okruhy na
Uzemi Polska, takze se muzete podivat
i k nasim souseddm. Pokud planujete
zUstat pies noc, zkuste hotel Paprsek. Ten

pro své hosty nabizi mimo ubytovani také
vybornou kuchyni, pokud védm po celém
dni sportovani vyhladne. Samoziejmosti
jsou pak doplrkové sluzby v arealu, jako
je servis lyzi ¢i lyzaiska Skola.

www.paprsek.cz
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Venkovni
brusleni
v Kralikach

Chcete zazit netradi¢ni atmosféru a za-
sportovat si? Pak je presné pro vas pfipra-
veno venkovni kluzisté pod otevienym
nebem v Krélikach.

Jak uz se pomalu stava tradici, i letos si
Kréliky pfipravily kluzisté, které bude pfi-
stupné kazdy den pro Sirokou verejnost.
Otevreni je planovano na 1. prosince. Na
leto3ni zimu se také chystd jubilejni akce
k vyroci kralického hokeje. A to za Ucasti
mistnich i dalSich vyznamnych osobnosti
spojenych nejen s timto sportem. Tak ne-
vahejte, nazujte brusle a prijdte na otevre-
né kluzisté v Kralikach!

Indoor
sporty
v Cerveneé

Jste vyznavadi letnich sportl a v zimé
mate, takfikajic, utrum? Nemusite si
zoufat a netrpélivé sledovat kalendar
a snih za okny. V moderni hale v Cer-
vené Vodé vam umozni provozovat vas
oblibeny letni sport bez ohledu na po-
Casi a rocni obdobi!

V Cervené Vodé najdete zézemi s hraci
plochou 40x20 metrd a vyskou stropu
7 metrd. Nabizi zazemi pro florbal, fut-
sal, salovou kopanou, tenis, badminton,
koSikovou, gymnastiku a aerobik. Lze
tu vyuzit také horolezeckou sténu. Pri
vystavbé haly byly pouzity moderni
technologie s cilem umoznit budoucim
navstévnikim perfektni prozitek bé-
hem hry.

Hala poskytuje zazemi pro mistni spor-
tovni kluby, sportovni krouzky a pora-
daji se zde také turnaje. Sportovni hala
je rovnéz k dispozici, pokud jste napfi-
klad nedaleko na dovolené a pocasi
neni zrovna idedlIni.

www.sportovnihala-cervenavoda.cz

Poutavé pribéhy celniku i feholniku

Chcete poznat poutavé piibéhy celniki i feholni-
kd? Tak se vypravte do Pamétniku obétem inter-
nace v Kralikach. Ten je dustojnou pfipominkou
IIl. odboje a internace feholnikd, ktefi byli komu-
nistickym rezZimem na zakladé statem fizené cen-
tralizace nasilim deportovéni do klastera na Hofe
Matky Bozi v Krélikach.

Expozice vés vtahne okamZité do déje, diky velmi
Zivému pojeti a provede vas timto tézkym obdo-
bim nasich dé&jin. V nékolika vystavnich salech
mate jedineCnou moznost sezndmit se s osudy
a Zivotni cestou internovanych feholnikd v 50. le-
tech 20. stoleti a poznat dobu nesvobody a prona-
sledovani fadu ze strany Statni bezpecnosti. Navic
Uzce spjatou s timto regionem.

V Krélikdch se nachazi také Vychodocesky pamat-
nik celnictvi. O co jde? Je to jedinecna vypravna

expozice o celé historii jednoho z nejstarsich fe-
mesel - celnictvi. Dozvite se, Ze pasovani bylo béz-
nou souéasti Zivotnich osudd v pohranici. Zivilo
celé rodiny. Budete mit moznost prohlédnout si
i ukazky pasovaného kontrabandu. Objevite, které
komaodity se nejlépe pasovaly a jak chodili paseraci
obleceni.

Oba pamatniky jsou otevieny od dubna do fijna,
vzdy od stfedy do nedéle. Kromé oficidIni oteviraci
doby si Ize pro skupiny objednat individualni pro-
hlidky i v jiném terminu.

Podrobnéjsi informace najdete na webech obou
pamatnikd.

www.pamatnikkraliky.cz
www.muzeumcelnictvi.cz

Kde zacit cestu na vrchol?

Kde zacit cestu na vrchol? Coz takhle vyuzit no-
vého navstévnického centra v blizkosti legen-
darniho Péchotniho srubu K-S 14 ,U cihelny”?
To je dal3im dilem do mozaiky pro zvyseni atrak-
tivity celého Krélicka. Jde o skvély vychozi bod
jak pro cestu na vrchol Snézniku, tak pro hlubsi
poznéni pfirody i historie tohoto regionu.

Ve velmi citlivé architektonicky fesené budové
je pfipravena také nova expozice o narodni pfi-
rodni rezervaci Kralicky Snéznik. A to o pfirodé,
historii i sportovnim vyziti v regionu. Nechybi
ani model historické rozhledny, ktera stala na
Snézniku az do 70. let 20. stoleti. Nedilnou sou-
Casti centra je i moznost environmentélniho
vzdélavani pro Sirokou vefejnost.

Co mUzete navstivit v nejblizsim okoli centra?
Nejblize lezi Péchotni srub K-S14 ,U cihelny”,
ktery patii k nejzndméjsim objektim cesko-
slovenského opevnéni budovaného v letech
1935-1938, nebo Vojenské muzeum Kraliky
s bohatou historickou expozici.

Na Velkém nameésti v Kralikich najdete dvé
velmi zajimavé expozice — Pamatnik obétem
internace, ktery je dustojnou pfipominkou
lll. odboje a internace feholnik(l v 50. letech
20. stoleti, a Vychodocesky pamatnik celnic-
tvi. Zde si mUzete projit celou historii celnictvi,
od starovéku az po 20. stoleti.

www.cihelna.militaryclub.info/nkcs

Zimni Vojenské muzeum

Vojenské muzeum v Krélikdch na své navstévni-
ky mysli také v zimé. Proto je celoro¢né otevre-
né pro nadsence a fanousky historie a vojenské
techniky. Dnes jiz tradicni, ale zaroven nej-
modern&jsi muzeum svého druhu v Ceské re-
publice prezentuje v expozi¢ni hale s plochou
2 400 metr0 Ctverecnich historii ceskosloven-
ské armady od jejiho vzniku po soucasnost.

Nabizi velmi bohatou expozici vénovanou nejen
tomuto tématu, ale také mnohé dalsi expona-
ty. O jaké konkrétné jde? Je to napiiklad tézka
bojova a vojenska technika, munice, prostied-
ky ochrany proti bojovym chemickym latkam
a zbranim hromadného niceni, materidly o vy-
znamnych osobnostech, vystroj a péchotni vy-
zbroj.

Soucasti aredlu je rovnéz venkovni polygon. Na
ném je mozné vidét ukazky bojové a tézké vo-
jenské techniky v pohybu a ¢innosti.

Muzeum neustale intenzivné pracuje na rozsiro-

vani své sbirky. Stoji za ndvstévu i tém, ktefi se jiz
v minulosti na toto misto podivali.

Vojenské muzeum v Kralikach nabizi komplexni

a profesiondlné pripraveny zazitek, ktery jinde
nenajdete. Zcela jisté nadchne kazdého fandu
techniky a armady a pfijemné prekvapi i béz-
né navstévniky, ktefi k tomu tématu nemaji
tak blizko.

www.armyfort.cz

Tvrz Hurka

Krélicko je vyhlasenou lokalitou pro nad3ence
do historie a vojenské techniky. Zejména diky
Kralické pevnostni oblasti, pasu opevnéni, kte-
ré vzniklo v prvni poloviné minulého stoleti.
Jednim z nejvyznamnéjsich a nejzachovalej-
Sich objektl je tvrz Hulrka. Jedna se o nejlépe
dostupnou velkou moderni pevnost v Ceské
republice, kterd je oteviena celoro¢né.

Na tuto gigantickou stavbu bylo pouzito de-
setitisice kubikl betonu a stovek tun oceli.
Hadrka neni pouze jeden objekt, ale cely sys-
tém propojenych pozorovacich stanovist,
stiilen. Najdeme zde také skladisté munice,
podzemni elektrarnu, kasarna a osetfovnu
pro posadku.

Soucdsti objektu je téz trvald expozice, kterd se
sklada z unikatnich predmétl a artefaktd, jako
jsou napiiklad pdvodni pancéfova vrata. Tyto
expozice obsahuji predméty, které jsou zcela
jedinec¢né a Ize je vidét pouze zde.

Prohlidka délostielecké tvrze je rozdélena do
nékolika okruhd podle naro¢nosti. Kazdy si tak
muze vybrat, jaky typ prohlidky mu bude vy-
hovovat. Vzdy se kona v doprovodu privodce.

Zakladni prohlidka je mozna kazdy den. Lze
si zvolit od méné narocné, takzvané minipro-
hlidky, az po nejnaroc¢néjsi, a to jak ¢asoveé, tak
technicky. Na nadstandardni okruh uz se dopo-
rucuje mit s sebou i obcerstveni.

www.tvrzhurka.cz
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www.mojeorlickehory.cz

Za lyzovackou

Vite, ze jsou Orlické hory nejromanti¢téjsim po-
hoiim Ceské republiky? Zastavte se v nékterém
z horskych stredisek a uZijte si pohodu, paradni
lyzovacku a zimni atmosférul

Novinkou leto3ni sezony je v Orlickém Zahoti Ski-
aredl Jadrna s moderni ¢tyfsedackovou lanovkou
a sjezdovkou o délce 1650 metrd. Novou lanovku
vyuZiji nejen milovnici sjezdového lyzovani, ale
také bézkafi, které vyveze na hieben Orlickych hor.
Parkovani je zdarma u spodni stanice lanovky.

Ve Ski centru Ri¢ky dopravi lyzafe i bézkate
na vrchol Zaklety Sestisedacka s bublinou.

Nejen lyZafi oceni upravené sjezdovky, pUj-
¢ovnu se servisem a néco dobrého a teplého
do btiska ve Skibaru na vrchu Zaklety nebo
Skirestu v dolni ¢asti strediska. Komfortni je
jisté bezkontaktni zplsob prodeje jizdenek.

Vydejte se za spole¢nou vasni do Skicentra
Destné a jeho YOUR PARKU. Svahy upravu-
je rolba, kterd vyzehli snih do dokonalého
mansestru i na vecerni lyzovani. Abyste si
ho uzili jako prvni, neztracejte ¢as u poklad-
ny a kupte si skipas online. Pohoda, klidek
a lehatko na vas ¢ekd pod sjezdovkou v baru
Dvojka.

ZA -

e

Sportaredl Ceské Petrovice hraje prim nejen
pro rodiny s détmi svym domacim prostre-
dim. Nejmensi tu okouzli détsky SKIPARK.
Skvéle upravené skoky a prekazky cekaji na
umocni vas zazitek ze zimni nadilky. V pfi-
jemném SKIBARU se ohfejete a doplnite
energii.

Alpské urovné dosahujici Ski resort Bukova
hora vas pfrivitd vice nez 8 kilometry sjezdo-
vych trati, a to v¢etné nejdelsi sjezdovky Or-
lickych hor. Potési vas i vyhfivana sedackova
lanovka, online nakup skipast a Siroky vybér
obcerstveni. Zastavte se, mate to za bukem!

Pfijjemnou lyZzovacku v Podorlicku slibuje ski
aredl Pekldk. Sjezdovka s ¢ervenou a modrou
obtiznosti je strojové upravovana a technic-
ky zasnézovana. V areélu je plGjc¢ovna, servis,
bufet a pro nejmensi lyzare skolka s pojizd-
nym pasem.

Za geniemloci

Objevte magicka mista, které maji v Podorlicku
i Orlickych horach nezaménitelny genius loci.

Na okraji obce Prepychy se vydejte pfijemnou pro-
chdzkou Dfizenskym udolim ke kapli Panny Marie
Lurdské. Atmosféru poutniho mista Dfizna s mno-
ha pfirodnimi krasami umocni studanka s nikdy
nevysychajicim pramenem.

Poutni misto Rokole se zazra¢nym pramenem, kfi-
zovou cestou, kapli, kostelem a dievénou Loretou
s obrazy sedmi bolesti Panny Marie se nachazi na
okraji lesa nedaleko obce Bohdasin. Vite, ze je Ro-
kole zatazena mezi marianska poutni mista celého
svéta?

Silné genius loci na vas dychne v kostele svatého
Jana Nepomuckého na Vrchni Orlici i u Kunstatské
kaple, ktera na htebeni Orlickych hor slouzila k bo-
hosluzbam drevarskym délnikdim.

To nejkrasnéjsi v neratovském kostele Nanebe-
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vzeti Panny Marie nespatfite pouhym okem, to je
skryté uvniti. Usednéte a pozorujte prosklenou
stfechou denni ¢i no¢ni oblohu. Vaseho nitra se
jisté dotkne duch tohoto mista.

Az do nebe vystoupate po unikatnim kamenném
schodisti Scala Santa k poutnimu mistu Homol,
jez bylo vybudované na nejvyssim misté vrchu
Homole hrabénkou Terezii Eleonorou z Ugarte.
Vyhled do okoli stoji za to!

V centru mésta Usti nad Orlici objevite Medita¢ni
kapli svatého Jana Pavla Il. obklopenou parkem,
jenz ma své kouzlo v kazdém roc¢nim obdobi.
Vypravte se na navrsi Kopecek nad Letohradem
a prozkoumejte symboliku péti hvézd kaple svaté-
ho Jana Nepomuckého.

Zastavte se v rotundé svaté Katefiny v Ceské
Trebové. Ta je jedinou dochovanou roman-
skou rotundou ve vychodnich Cechach. Kou-
sek odsud stoji kaple Panny Marie na Horadch
opfedena cetnymi legendami. A vite, ze Ma-
rianska hora u Lanskrouna je vyznamnym
poutnim mistem oznac¢ovanym jako ,Mala
Maria Zell"?

Za relaxem

V Orlickych horach a Podorlicku najdete spoustu
mist, kde si odpocinete a prozijete krasné chvile.

Penzion Kozi chlivek v Destném v Orlickych ho-
rach kromé roztomilych kvétinkovych pokoju
ukryva saunu a vifivku. Zrelaxujte nejen télo, ale
i dusi v dfevéné vané s horkou koupeli s bylinka-
mi z Orlickych hor!

V pokojich v Letovisku Studanka u Rychnova
nad Knéznou se budete citit jako v ptirodé. Po-
koje se snoubi s piibéhy lesa V¢elného, ktery jej
obklopuje. Dfive se tu nachazelo ldzerské misto
s vlastnim pramenem lécivé vody. Dnes se zde
muzete ubytovat a vyzkouset vodni i vyhfaty
saunovy svét.

Luxusni ubytovani v tichém prostredi na okra-
ji mésta Rychnov nad Knéznou vdm poskytne

April Hotel Panorama. Pro Sikovné ruce nevido-
mého maséra Rudolfa Osikovského je velmi vy-
hleddvanym mistem. K dispozici vdm zde bude
privatni wellness centrum s bazénem a vifivkou.

Ve Vrbici v Penzionu Pod Rozhlednou na vas
ceka finska sauna, parni lazen i infrasauna
se solnou terapii. Hydromasazni whirlpool
rozpusti véechny starosti pomoci masaznich
trysek. Dopfat si v ni mazete také bylinnou
koupel.

Kramarova chata se na Suchém vrchu tyci uz
od dob prvni republiky. Nyni je z ni moderni
wellness horsky hotel. Po prochéazce v krasné
prirodé na cerstvém vzduchu si uzijete vifivku
a saunu v romantickém héavu se sklenkou Sam-
pariského.

Oéza pohody vas pfivita ve wellness hotelu Ri¢-
ky. Zaplavejte si v bazénu, ohfejte se ve vifivce
nebo finské sauné. Klidny odpocinek si poté
doprejte v relaxacni zoné. Zastavte se a odpo-
civejte!

Za vodnimi radovankami

Kdyz uz venku neni pocasi na koupdni, pfesto
muzete svému télu doprat poradné protazeni.
A nejlepsi zplisob je plavéni. Zastavte se v bazé-
nech v Podorlicku!

Ctyri plavecké drahy, détsky bazén, parni komory,
whirlpool a saunu nabizi kryty bazén v Dobrusce,
jenz se nachazi na okraji mésta. Dopfat si tu ma-
Zete masaz nebo protaZeni ve fitness studiu.

V rychnovském plaveckém bazénu si paradné za-
plavete, nechate se unaset proudem divoké reky,
projedete se na toboganu nebo si odpocinete ve
vitivce. Relax si uZijete ve dvou parnich komo-
rach, infrasauné a suché sauné s odpocivarnou

a venkovni terasou. Pro nejmensi je tu brouzda-
listé s vodotryskem a skluzavkami. Vedle vifivky
se obcerstvite v mokrém baru. Platit zde muzete
bezhotovostné penézi viozenymi na cip.

Plavecky bazén v Usti nad Orlici je unikatni
svoji technologii vyuzivajici slanou vodu bez
standardniho chlérovani. Bazén disponuje kle-
sajicim dnem a péti plaveckymi drahami. Pro
nejmensi tu objevite bazének se skluzavkou
i vodnim chrlicem a zdbavu zazijete na tobo-
ganu. Vyzkousejte relaxacni centrum s parnimi
kabinami, soldrium a masérské sluzby. Nechybi
bezbariérovy pristup. Ten umoziuje také bazén
v Ceské Trebové.V jeho areélu naleznete kondi¢-

ni a rekreacni bazén, vifivou vanu, parni komory,
kryty tobogdn se svételnymi efekty a détsky ba-
zén s chrlici a vzduchovanim.

Za stopou
bézkaru

Neobjeveny rdj bézkaru, to jsou Orlické
hory. Ocaruje vaés klid i nddherna pfiro-
da s vice nez 250 kilometry perfektné
upravenych stop pro klasické lyzare
i skate.

Klenotem je Jirdskova hifebenova cesta,
ktera pred dvéma lety oslavila 100. vy-
roc¢i. Délkova trasa v Orlickych horach
spojuje nejkrasnéjsi mista — rozhlednu
na Velké Destné, Kunstatskou kapli,
Anensky vrch s rozhlednou Annou, tvrz
Hanicku, Zemskou branu a Suchy vrch.

Oblibenym nastupnim mistem béz-
katd je Serlich. Doporu¢ujeme, abyste
vyuzili kyvadlové autobusové dopravy
se zachytnym parkovistém v Destném
v Orlickych horach. Na Jirdskovu hre-
benovou cestu mizete nastoupit i na
Panském Poli.

Idedlnim vychozim mistem bézkatl na
hlavni hieben Orlickych hor je vrch Za-
klety v Rickach, na ktery vas vyveze la-
novka. Novinkou, kterou bézkafi oceni,
je také nastupni misto na hreben Orlic-
kych hor v Orlickém Zahofi na horni sta-
nici lanovky nového skiaredlu Jadrna.
Prijedte a vychutnejte si dokonale upra-
vené lyzaiské bézecké trasy a nadherné
vyhledy!

Nékolik desitek kilometr(i stop najdete
v okoli Horského resortu Bukovd hora.
Dobre se svezete i po perfektné upra-
venych stopach nedalekého Suchého
vrchu s celoro¢né pristupnou rozhled-
nou, odkud budete mit Uzasny vyhled.

Méte volno az k veceru? Zajedte si do
Orlického Zahoti na nejdelsi osvétlenou
bézkarskou SKI ARENU v Ceské repub-
lice. Na 4,5kilometrové rovinaté trati si
béZkovéni uziji zkuseni bézkari i zaca-
tecnici.

ZACHRANKA: 155

aplikace Zachranka - rychly kontakt
zdravotnické/horské sluzby stiskem
jediného tlacitka! Aktivujte si funkci
Alarm na chytrych hodinkach Apple
Watch.

www.zachrankaapp.cz

HORSKA SLUZBA (HS) ORLICKE HORY:
NONSTOP SOS: +420 1210

Ulozte si do mobilnich telefond da-
tabézi stanic Horské sluzby! Zdanliva
malickost, jez vam muze v krizové chvili
hodné pomoci!

Stanice HS Destné: +420 606 725 102
Stanice HS Ricky: +420 601 302 605
Stanice HS Cenkovice:

+420 601 302 606
www.horskasluzba.cz

AKTUALNI STAV UDRZBY BEZECKYCH
TRATI

www.destne.info/bezecketrate

hieben Orlickych hor (Ole$nice — Barto-
Sovice v Orlickych horach)
www.ski.ttnet.cz

oblast Bukové hory a Suchého vrchu
ZPRAVY BEZKARU O AKTUALNICH
PODMINKACH:
www.kamzasnehem.cz/bezky/orlicke-hory
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Orlické hory a Podorlicko

Za
betlémy

Nejen v ¢ase adventnim a vdnoc¢nim Ize
objevovat kouzlo historickych betléma
a Sikovnych rukou lidicek, ktefi tyto
skvosty vytvofrili a stale tvori!

V Olesnici v Orlickych horach najde-
te Utzdv mechanicky betlém, ktery je
klenotem fezbaiského umu. Unikatni
je tim, ze kromé posuvného pohybu
postavy hybou hlavou a koncetinami.
Tvlrcem je Josef Utz, ktery, byt nebyl
vyuceny fezbar, presto zvladl preciz-
né a detailné figurky vyrezat a rozhy-
bat. Utzlv betlém je chloubou celého
regionu!

V Novém Mésté nad Metuji mizete ob-
divovat Méstansky betlém. Vznikl diky
fezbarce Jarmile Haldové a stéle se roz-

'BETLEMY

rGstd. Betlém je zasazeny do prostiedi
novomeéstského namesti a k vidéni je
celoroc¢né v prostorach méstského mu-
zea.

Od prosince do ledna obohati galerii
zamku Kvasiny tradi¢ni vystava betlé-
muU. Ta je pripravena rovnéz ve spolu-
praci s rezbarkou Jarmilou Haldovou
a neméné slavnym kulturnim atasé
Janem Tydlitatem.

Vice nez stovky historickych betlém,
mezi nimiz je takika polovina betlém
od kralickych tezbaru, spatfite po cely
rok v letohradském Muzeu femesel. Fi-
gurky kralického typu objevite i v Jed-
lickové mechanickém betlému, ktery si
prohlédnete v méstském muzeu v Zam-
berku, kde poradaji v ¢ase adventu va-
noc¢ni vystavu.

Méstské muzeum v Usti nad Orlici ma
ve sbirce také unikét! Jedna se o bet-
Iém vytvoreny Jaroslavem Herainem
a Kamilem Andresem podle ptvodni
prace Sevce Jana Cibulky, ktery vyrobil
betlém s dfevénym méstem pohénény
obuvnickym Sicim strojem. V pozadi
tohoto castecné pohyblivého, byt pa-
pirového skvostu, najdete hrady Litice
a Zampach.

V Ceské Trebové se zastavte na vanocni
vystavé betlémud z muzejnich i soukro-
mych sbirek. Nevynechejte vsak stalou
expozici Dopravni kfizovatky aneb do
Ceské Trebové vlakem, Velorexem, leta-
dlem i lodi predstavuijici ¢tyri dopravni
kanaly, které jsou spjaté s historii i sou-
casnosti mésta.

Muzeum v Lanskrouné mé ve svém
fondu vice jak deset unikatnich trojroz-
mérnych betlém0 a papirové jeslickové
archy. Lanskrounsky betlém osobnosti
mésta Lanskrouna vyrezdva Bedfich
Silar z lipového dreva jiz od roku 2000.
Spatfite tu kromé dalsich i papirovy,
malovany Usteckoorlicky, Kralicky, Hre-
becsky femeslinicky nebo betlém z Sus-
ti.

Za zamky nejen v dobeé adventu

Zavitejte do zameckych interiér( i prilehlych par-
kd a nasajte vsemi smysly jejich atmosféru!

Na zadmku Kvasiny objevite kromé tematickych
vystav Uzasnou expozici Mozaiky ze svéta loutek,
loutkoherectvi i domaciho divadélka a expozi-
ci spojenou s historii rodu Janeck( a fenoménu
JAWA. Na jare vas okouzli botanicky raj zdejsiho
zameckého parku, kde se v kvétnu kona Détsky
Sermifsky den.

Zamek Doudleby nad Orlici je vyhlaseny far-
maiskymi trhy. Ty letosni zakonci 10. prosince
trhy vanocni. UzZijte si adventni atmosféru s vani
medoviny a svafdku se skofici. Déti potési bet-
Iém s Zivymi zvitatky. Farmaiské trhy zahaji opét
v dubnu trhem velikono¢nim. Téste se na zabijac-
ku, pomlézky, jarni dekorace, vyrobky femesinika,
prohlidku expozic zdmku a Muzea pfirodovédy,
venkova a trampingu.

Prozkoumejte specidlné vénocné vyzdobenou
expozici Zivot v biedermeieru v Novém zamku
v Kostelci nad Orlici. Prohlidkovy okruh je zpfi-
stupnén od 9. do 17. prosince. Treti adventni ne-
déle je vénovana vanoc¢nim prohlidkam s Frantis-
kem Kinskym.

Druhou adventni sobotu prozZijete Betlém-
sky pfibéh na zédmku v Potstejné. Hrana pro-
hlidka v zamecké expozici vysvétluje pavod
tradic vanocnich svatk( a je oblibena nejen
u déti.

Kromé téchto krasnych vénocné ladénych
akci doporucujeme prochdzku zdmeckymi
parky. Maji své kouzlo v kazdém ro¢nim ob-
dobi. V zimé, kdyz vam kfupe snih pod noha-
ma a na dosah méte zvifatka jako v zameckém
zvérinci nebo obore zamku Castolovice, tak to
je pohadka!

Za cestovanim beze stop... s lopatickou!

Stejné jako zbytek Ceské republiky, jsou
i Orlické hory a Podorlicko oblasti navsté-
vovanou turisty. Chovejme se k pfirodé tak,
abychom toto bohatstvi zachovali i pro dalsi
generace. Mélo by byt samoziejmosti pravi-
dlo: ,Co si do pfirody pfineses, tak si také
odnese$.” Chcete udélat pro pfirodu vice?
Staci, nez se vydate do pfirody, abyste si
osvojili Sest zdsad ohleduplného navstévni-
ka pfirody.

Diky spole¢né aktivité s Ceskym rajem a uni-
katnimu projektu CHODIM BEZE STOP je
mozné Sifit osvétu, aby turistické trasy nejen
v Orlickych horéach a Podorlicku zustaly ,bez
poskvrnky” Vsichni si tak odnesou z pobytu
v piirodé ty nejkrasnéjsi zazitky.

V situaci, kdy si potiebujete odbéhnout,
vam muizou pomoci mapy.cz. Nez se vydate
na jakoukoliv turistickou trasu, vyhledejte si

v nich ,verejné WC" a hned budete mit pfe-
hled o tom, kde si,odskocit".

Ale co délat, kdyz uz jste v pfirodé a verejna toaleta
je v nedohlednu? Méjte na paméti, Ze je potieba
si pocinat co nejsetrnéji a nezanechavat po sobé
viditelné stopy. Je také dllezité nevykonavat ,po-
trebu” blizko vodnich zdrojd a turistickych tras.

Na vhodné zvoleném misté pouzijte pro vy-
hrabani patnacticentimetrové hluboké dirky
Jopaticku”. Po vykonani potfeby dirku lopa-
tickou zahrabete a je hotovo. V3e ostatni pak
jiz zafidi ptiroda sama. Nezapomerite vsak,
ze vlh¢ené ubrousky, démské hygienické po-
tieby a jednorazové plinky si odnasime s se-
bou v pytliku dom.

V oblasti Orlickych hor a Podorlicku si tyto
lopaticky muzete za 220 korun zakoupit na
informacnich centrech nebo si je objednat
pfimo na e-mailu: info@dsohp.cz.

www.chodimbezestop.cz

Za mistni gastronomii

Vydejte se v horach i podhufi po stopach gas-
tronomie a ochutnejte mistni speciality, které
kuchafi pfipravuji z lokalnich surovin.

Za vynikajici zvéfinou a jelenimi lahtdkami se
zastavte v horské hospidce Rampusék na rokyt-
nickém namésti. Zvéfinovy gulas a dalsi chutov-
ky ochutnejte v restauraci Kramarovy chaty na
Suchém vrchu.

Mate radi kuchyni vasich babicek? Zajdéte do
Koziho chlivku v Destném v Orlickych horach na

kolik let zpét.

Moderné zpracovanymi staro¢eskymi recep-
ty vas potési v Hostinci U Hubalkl v Koste-
lecké Lhoté.V nabidce maji i vlastni regional-
ni vyrobky, jako jsou HuHu zalivka, pastika
z husich jatyrek, cibulové ¢atni, ovocné mar-
melady a povidla.

Ceské pokrmy pripravované z domacich pro-
duktt farmy Sokol vyzkousejte v restauraci So-
koli hnizdo na Rampusi u Liberka. Mizete se tu
ubytovat a pochutndvat si na nespoctu dobrot.
A kdyz odjedete a budete mit zalusk na jejich
dalsi produkty, staci vyuzit e-shop se zdvozem az
domi.

Z lokélnich potravin vyborné vafi v rychnovské
restauraci April Hotelu Panorama. V pestrém ji-
delnim listku restaurace Wellness hotelu Ricky si
kazdy najde z domaci kuchyné jisté to, na ¢em si
nejvice pochutna. Madlencina restaurace nabizi
vyborné menu, které si vychutnéate v krdsném
prostiedi Letoviska Studanka.

Ceska kuchyné je i na jidelnim listku restaura-
ce rychnovského Hotelu Havel ocenéné certi-
fikdtem Czech Specials. Navstivte také seces-
né ladénou kavéarnu Café Havel s videriskou
atmosférou a obrazy Gustava Klimta.

Po prochédzce okolim opocenskych zajimavosti
a pamatek se zastavte v Ateliéru Renata a doprejte
si nezapomenutelné a lahodné zakusky od cukrar-
ky Pavlinky.

Za zasnézenym vyhledem

Mate radi zimni turistiku spojenou s vyhledy
do krajiny? Pokud ano, vystoupejte na roz-
hledny v Orlickych horéch!

V obci Novy Hradek navstivte rozhlednu Si-
benik postavenou z tubusu vétrné elektrarny
s vyhlidkovym ochozem a infocentrem, ve kte-
rém si prohlédnete stélou vystavu nerealizova-
nych navrh( rozhledny.

Na Feistové kopci v nedaleké Olesnici v Orlic-
kych hordch se rozhlédnéte z osmidhelniko-
vé plosiny. Dohlédnete odtud do Bysttickych
hor nebo na vodni naddrz Rozkos.

Na nejvy$sim vrcholu Orlickych hor, Velké
Destné, stoji rozhledna inspirovana vétrem
a des$tém. Nabizi neruseny panoramaticky
vyhled na Krkonose, polsky Narodni park
Stolové hory, Broumovské stény, Bystfické
hory, Kralicky Snéznik i Jeseniky. Pohlédnete
na celé Rychnovsko, na jihu na Kunétickou
horu ¢&i elektrarnu ve Chvaleticich.

Kdyz se vydate na bézkach po Jiraskové tra-
se, tak ta vede pfes Anensky vrch, na kterém
nesmite minout rozhlednu Annu. Je posta-

venda z nékolika druhl dreva. Poskytuje ne-
jen Gzasny vyhled do dalekého okoli, ale i do
toho blizkého spjatého s budovanim tézkého
opevnéni. Nedaleko tak objevite tvrz Hanicku,
mensi bunkry a fopiky.

Zastavte se na rozhledné Amalce ve Sportaredlu
v Ceskych Petrovicich. Z otevfené plosiny spatfite
severni obzor se siluetami Orlickych hor, Krélické-
ho Snézniku i Jesenikd.

Na Suchém vrchu vystoupejte po 128 scho-
dech pavodni betonové véze pripominajici
tvar hfibu, ktery nabizi krasné vyhledy, pii pfi-
znivych podminkach az na vzdalené Krkonose.

| podhGii poskytne zajimavy vyhled! Z vyhlid-
kové plosiny stfibrné krasavice na Andrlové
chlumu uvidite okoli feky Tiché Orlice, ale
i vzdalené vrcholky Jesenikl nebo Krkonos.

Nedaleko Ceské Trebové v obci Svinna objevite
podhlednu, ze které dohlédnete az na mésta
Pardubice, Chrudim, Litomy3l nebo Usti nad
Orlici. Ojedinély pohled se vdm naskytne na
Velkou Destnou, Suchy vrch, Kunétickou horu.
Uvidite ale i vzdaleny Bezdéz nebo Ralsko.

V Mistrovicich Na Zidové kopci se posadte na
Vyhlidku Zidli a nechte se unést vyhledem na
zdejsi kopce a okouzlujici pFirodu.

Prvni rozhledna, do jejihoz nitra se schazi po
schodech dol(, se nachazi na vrcholu zvany
Kalvarie v Dlouhonovicich. Pfi pfivétivém
pocasi na levém obzoru uvidite nejvyssi
pohoti Ceské republiky. Z obrazkd na infor-
macnich tabulich zjistite, na ktery vrchol
Orlickych hor ¢i masivu Kralického Snézniku
pravé koukate.



Ceskomoravské pomezi
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Pardubice

Ceskomoravské
pomezi

www.ceskomoravskepomezi.cz

Vzhuru do muzea!

Mate radi muzea? Tak se vydejte do Vysokého
Myta! Zde najdete unikatni Muzeum ceského
karosarstvi. Az do 31. prosince 2025 je tu kro-
mé stalych expozic k vidéni zajimava vystava
Dvorana slavy ceskych karosafd. Ta nabizi
Sestici unikatnich automobild, které vznikly
v proslulych prvorepublikovych karosérnach.

Regionalni muzeum ve Vysokém Myté laka
od 12. listopadu 2023 do 15. Unora 2024 na
vystavu Sladké mameni. Srozumitelnou for-
mou se zde dozvite, jak a kde vlbec vznika
cukr. Zaroven pfiblizi, kde se toto sladidlo
pouziva.

Zvlasté pro zeny budou lakadlem recepty na
rtizné cukrovi, vétsinou z ru¢né psanych kucha-
fek. Vystava zmini i tajemné a méné zndmé na-
zvy cukrovinek. Ukaze rovnéz cukrenky, cukrovi,
navod na vyrobu syrobu ¢i likéru a sal proméné-
ny na kuchyn, z niz od peceni odbéhla kucharka.

Za pozornost stoji rovnéz vystava, kterd nese
néazev Cechy o¢ima Josefa Sembery. Od na-
rozeni vysokomytského vedutisty uplyne
230 let.

Z jeho dila se dochovalo na 160 kreseb, které
maji vysokou dokumentarni hodnotu. Vybér

ze sbirky muzea bude na této vystavé pfedsta-
ven s komentafem a obohacen reprodukcemi
Semberovych dél ze sbirek jinych instituci. Vy-
stavu doplni soucasné fotografie mist z autoro-
vych vedut. Zahéjena bude na pfelomu unora
a brezna roku 2024.

www.muzeumkarosarstvi.cz
www.muzeum-myto.cz

Smetana200 - slavime celorocneé!

Litomysl cekd velkd slava! Presné 2. brezna
2024 to bude 200 let, kdy se v zdmeckém pi-
vovaru narodil Bedfich Smetana. A pravé tato
udalost se bude slavit v den narozenin nejvét-
Siho litomyslského rodaka akci Vyvalte sudy,
narodil se ndm Bedf¥iSek.

Pljde o rekonstrukci udalosti, kdy tatinek sla-
dek opravdu nechal vyvalit na prvni nadvori
litomyslského zdmku sud piva, aby se i chasa
radovala z Bedfikova narozeni.

Oslavy Smetana200 se budou konat celoroc¢né.
Samoziejmym vrcholem bude Nérodni festival
Smetanova Litomysl, ktery potrva cely mésic
a predstavi, kromé jiného, vSechny smetanov-
ské opery. Navstivit mlzete také kompletné
zrevitalizovany rodny byt Bedficha Smetany
v zameckém pivovaru.

Toto vyznamné vyroci se bude prolinat i dalsi-
mi tradi¢nimi akcemi. Pfi zahajeni 13. litomy-
SIské lazenské sezony se na Smetanu podiva-
me trosku s nadhledem, pfi Gastronomickych
slavnostech M. D. Rettigové bude hrat hlavni
roli smetana. Propojky se Smetanou budeme
hledat i pfi ¢ervencové akci Shakespeare v Li-
tomysli.

V roce 2024 si vak Litomysl pfipomene i dalsi
vyznamna vyroci. Napfiklad 25 let od zapisu
zdmeckého aredlu na seznam UNESCO, 100 let
od dokonceni vymalby Portmonea Josefem
Véchalem ¢i 110 let od narozeni astronoma
Zdenka Kopala.

Tak pojdte slavit!

www.litomysl.cz

Hrad Svojanov od podzimu do jara

Vydejte se na jeden z nejstarsich kralovskych
hrad(l u nas, jediny, v jehoz architekture se misi
gotika s empirem, tedy stfedovék s 19. stoletim!
Tajemny Svojanov se nachazi uprostied hlubo-
kych lest nad romantickym udolim feky Kretinky.
Zalozen byl kolem roku 1224. Vite, ze hrad obepi-
nd mohutnd hradba, jejiz sila zdiva dosahuje az
8 metrd?

Za pozornost stoji i empirovy paldc s expozici
Zivota na hradé v 2. poloviné 19. stoleti. Druhy
prohlidkovy okruh predstavuje tajemna go-
ticka sklepeni s expozici prezentujici povésti
hradu a stfedovékou mucirnu. V hradnim la-
pidariu jsou vystaveny kamenné fragmenty,
které dfive tvorily soucast vyzdoby kaple sva-
té Katefiny.

Svojanov bude opét pfistupny i v dobé adventu.
0Od 25. listopadu do 17. prosince se tu uskute¢ni

prohlidky vanoc¢né vyzdobeného hradu spojené
s povidanim o dobovych adventnich a vanoc¢nich
tradicich a zvycich.

V sobotu 2. prosince zde budou v domé zbroj-
nosl k vidéni Trampoty Certika Culinka v podani
divadla Kapsa.

Na vikend 16. a 17. prosince jsou planovany
ochutnavky tradi¢nich adventnich a vanocnich
pokrm v historické kuchyni hradu.

Béhem listopadu az do 17. prosince bude Svo-
janov otevien o vikendech a statnim svatku od
10 do 17 hodin. V bfeznu 2024 bude pfistupny
o vikendech od 10 do 17 hodin. Od dubna pak
denné kromé pondéli od 9 do 17 hodin, ato i na
Velikono¢ni pondéli.

www.svojanov.cz

Poznejte policské unikaty!

Poznejte poli¢ské unikéty! Jednim z nich je rod-
nd svétnicka Bohuslava MartinG. Nachazi se ve
vézi kostela svatého Jakuba. Zde se 8. prosince
1890 budouci slavny hudebni skladatel narodil.

Jak se Zilo rodiné Martint ve vysce 36 metr(
nad zemi? Pozndte to sami, pokud vystoupéte
po 192 schodech do svétnicky a na ochoz kos-
telni véze, odkud povézny strezil mésto proti
ohni a nebezpedi. Policku odtud uvidite jako
na dlani! Z dctyhodné vysky se vam predstavi
hlavni namésti s barokni radnici. Uvidite cely
prstenec stfedovékych hradeb s 19 vézemi,
které ,chrani” historické centrum Policky.

Vydejte se i do méstského muzea, kde je az do
7. ledna 2024 k vidéni vano¢ni vystava. Priblizi,

jak prozivaji svate¢ni obdobi obyvatelé vybra-
nych narodnosti a nakolik se jejich zvyky lisi od
pojeti tradi¢nich ceskych Vanoc.

V Poli¢ce budete mit moznost od Unora do
dubna 2024 prozit jeden den ve stiedovéku.
Ceka tu na vas interaktivni vystava, kde si vie
sami vyzkousite, osahdte a ocichéate. Oblék-
nete si goticky odév ¢i krouzkovou kosili, oz-
dobite se celenkou se zdvojem nebo nasadite
rytitskou pfilbu, potézkate mece a pficichnete
k dobové vonavce.

MuzZete si zahrat na zakladatele mésta, stat se
pisafem, vytvorit mozaiku ve vitrdzovém okné,
nasednout na koné nebo si zazpivat chvalo-
zpév s ponochym.

www.cbmpolicka.cz

Andélskeé
nedéle

Litomysl je v dobé adventni andélska.
S andély se potkate v chrdmu Nalezeni
svatého Kfize v expozici Andélé na navr-
Si, v détském programu Vzhru k andé-
1Gm nebo na Andélské vyhlidce.

Andélé dohlizejii na radu kulturnich akci,
které se konaji nejen béhem Andélskych
adventnich nedéli. Na Andélském podiu
na zameckém navrsi nas ¢eka rada kon-
certd a vystoupeni.

Prvni adventni nedéli ndm kromé jinych
zahraje Pavel Helan, druhou Kantofi
a tfetiThom Artway s kapelou. Ctvrta ad-
ventni nedéle je zaroven Stédrym dnem,
a proto nabidne Stédrovecerni koledo-
vani se skupinou Véneband.

Déti si mohou zasoutézit s Andélkou,
piipadné se zahfat pfi pohadce nebo na
adventnich dilnickach.

Andélsky Advent je v Litomysli plny chuti
a vlni, koncertll i pohadek. Prijedte za-
zit jedinecnou adventni atmosféru slav-
nostné vyzdobené Litomysle!

www.andelskalitomysl.cz

Kam
v Myte?

| v zimé se da ve Vysokém Myté zazit
mnoho krasného. At uz vyrazite za kul-
turou, sportem nebo na prochazku do
okoli.

zacind jarmarkem s rozsvicenim vanocni-
ho stromu. Téste se i na rej ¢ertti a andéll
na namésti na Mikulase nebo vsechny
adventni a vanocni koncerty i dalsi akce
v kostele svatého Vaviince, Husové sboru,
Semberové divadle nebo M-klubu.

Zahrat bowling nebo kule¢nik si ma-
Zete ve Sportcentru. Vodni radovanky
si uzijete v krytém bazénu, ktery nabizi
i wellness se saunami a vifivkou.

Sportovat se da také v okoli Vysokého
Mpyta. Projdéte se po naucnych stezkach
- po méstském, prirodnim nebo du-
chovnim okruhu.

Za prihodného zimniho pocasi se v okoli
¢i piimo po stezkach da probéhnout i na
bézkach nebo si zabruslit na nedalekém
rybniku Chobot.

www.vysoke-myto.cz
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Ceskomoravské pomezi

Unikatni

Deset let trvalo restaurovani a rekonstruk-
ce Velkého svitavského mechanického
betléma. Tento vyjimecny unikét vznikal
postupné v pribéhu témér 150 let, obsa-
huje 665 budov a figur a 62 pohyblivych
mechanik.

Podilela se na ném fada svitavskych
fezbaru, betlémart a maliti 19. a 20. sto-
leti. Patnactimetrovy betlém si od 3. pro-
since do 28. ledna mlzete v kompletni
podobé prohlédnout ve svitavském
méstském muzeu.

V roce 2027 by mélo byt otevieno nové
Muzeum mechanickych betlém0, ve
kterém bude velky betlém k vidéni

v pribéhu celého roku. ,Cekaji nas &ty-
fi roky naro¢né prace, ale vérime, ze se
podafi tento sen naplnit fika Blanka
Cuhelova, byvala feditelka muzea. Za
jejiho reditelovani se jedinecny betlém
- po slozitych jednani, ktera trvala vice
nez 20 let — vrétil zpét do Svitav.

www.muzeum.svitavy.cz
[ ) V 4 [ ]
Zazimnimi

vyhledy

Do Moravské Trebové mlzete i v zimé
vyrazit za aktivni relaxaci a zdbavou. Z his-
torického centra se projdete az na Kiizo-
vy vrch nebo k rozhledné Pastyrka. Obé
mista vam nabidnou krasné vyhledy na
mésto i okolni krajinu.

K zimnim prochazkdm a pfi snéhové na-
dilce i vyjizdkdm na bézkach laké také
Hrebecsky hibet. | zde se uprostied lest
tyci rozhledna. Ma netradicni podobu
pripominajici téZebni véz a nese jméno
Strazny vrch. Pokud vystoupate az na vr-
chol, odméni vas izasnym vyhledem na
Jeseniky i samotny Pradéd.

Pro milovniky brusleni Moravska Trebova
nabizi moderni zimni stadion, kde si na
své prijdou zacatecnici i profesionalové.

Nevahejte a naplanujte si navstévu Mo-
ravské Trebové. MuZete se tésit na zimni
vylet se spoustou zazitkd. At uz se rozhod-
nete pro pési prochazku, bézkovani, brus-
leni nebo tieba jen posezeni v kavarné.

ic.moravskatrebova.cz

Objevujte krasy Ceskomoravského pomezi
a vyhrajte atraktivni ceny!

Pokud radi soutézite, vydejte se na vylet do turi-
stické oblasti Ceskomoravské pomezi a vyhrajte
nékterou z hodnotnych cen. | na podzim a v zimé
muUzete navstivit oblibené pamatky, muzea
s nevsednimi expozicemi a dalsi zajimava mista
regionu podél historické hranice mezi Cechami
a Moravou.

Védéli jste, ze komnatami zdmku v Moravské Tre-
bové oznacovaného jako renesancni perla Ces-
ké republiky se mlzete projit v pribéhu celého
roku? Specialni adventni prohlidky jsou pak pro
vas pfipraveny na kralovském hradé Svojanov.

Zazitky pro celou rodinu nabizi muzea Ceskomo-
ravského pomezi. Jedine¢ny mechanicky betlém
i vylet do historie prani vas ¢eka v muzeu ve Svi-
tavach. Poli¢ské muzeum vas zdbavnou interak-
tivni formou seznami s historii mésta i ptibéhem
Bohuslava Martin(i, do jehoz rodné svétnicky
vystoupate na véz kostela svatého Jakuba. Osu-
dy zndmych osobnosti i historii Litomysle vam

predstavi tamni regionalni muzeum. Pokud mate
radi historické automobily, urcité si nenechte ujit
navstévu Muzea Ceského karosafstvi ve Vysokém
Myté.

Soutézit mizete s mobilni aplikaci Pokladnice za-
zitk(, kterou si zdarma stahnete na Google Play
nebo v App Store. Nebo date prednost soutézim
s hraci kartou ¢i sbirani soutéznich razitek nebo sa-
molepek? At uz se rozhodnete jakkoliv, vyhrat ma-
Zete tfeba vikendovy pobyt, chytré hodinky, vstu-
penky do pamatek, stolni hry a mnoho dalsiho.

www.ceskomoravskepomezi.cz/souteze

Naskenujte QR kéd
a stahnéte si zdarma
aplikaci Pokladnice
zazitkd.

NI

Advent ve Svitavach

| letos pfinese adventni obdobi ve Svitavach
spoustu akci. Na nejkrasnéjsi svatky v roce
se mlzete zacit tésit uz v sobotu 2. prosin-
ce. U Langerovy vily v parku Jana Palacha
se opét uskute¢ni sousedské setkani, které
provoni linecké cukrovi, punc¢ a dal$i vanocni
sortiment. O den pozdéji se na ndmésti Miru
za hudebniho doprovodu Tomase Kocka
rozsviti nazdobeny vanocni strom. Nebude
chybét ani oblibena pekelna jizda - privod
Certd a Certic se samotnym Luciferem po na-
mésti. A to za tonl ze zndmé pohadky S Certy
nejsou Zerty.

Druhy adventni vikend patfi tradi¢né velké-
mu vano¢nimu jarmarku na namésti. Odpo-
ledni nakupovéni vadm zpestfi vystoupeni

svitavské sestavy S.U.E. Oblibené Vanoce
v muzeu opét nabidnou zdobeni cukrovi
a vyrabéni drobnych ozdob i dareckd. Vy-
chutnat si budete moci voriava cerstvé upe-
¢end vanocni hnizda a zéroven se seznamit
s tradi¢nimi zvyky, jez se poji k obdobi konce
roku.

Treti adventni nedéle pfipadajici na 17. prosi-
nec prinese vanocni prehlidku Svitavsky an-
dél. Doprovodi ji jarmark s drobnymi darky
vyrobenymi zaky matefskych a zakladnich
Skol. Vydejte se i do divadla Tram, které bude
hostit predstaveni Vanoce za ¢asl nasich ba-
bicek.

www.svitavy.cz

Dobrodruzstvi v Moravskeé Trebové

Moravska Trebova nabizi Uzasnou pfilezitost
pro zimni dobrodruzstvi. Kazdy patek, sobo-
tu a nedéli se vypravte na cestu zpét v Case
a prozkoumejte tajemstvi renesan¢niho zam-
ku a jeho okoli.

Prohlidkovy okruh Poklady Moravské Trebové vés
zavede do historickych pokojl a salG, kde budete
moci obdivovat dobovy nédbytek a umélecka dila.
Mucirna a alchymisticka laboratof vam naopak
pfinesou pohled do tajemnéjsich a nékdy doslo-
va temnych obdobi minulosti.

Dalsi krasna mista a nevsedni pamatky predstavi
Cesta od renesance k baroku, kterd vas z centra
mésta zavede az na nedaleky Kfizovy vrch.

| letos se 5. prosince na zamek vydaji Mikulds
s andélem a certem, aby potésili malé navstév-
niky. Déti budou moci predat sva prani a pokud
byly hodné, dostanou od Mikulase darek. Prijdte
si také uzit tradi¢ni akci v nevsednich prostorach
renesancni pamatky!

| kdyz zima byvé chladnd a tmava, masopustni
oslavy na moravskotiebovském zamku vas urci-
té zahteji u srdce. Konaji se uz 10. inora a chybét
nebudou pestrobarevné masky, hudba ani tan-
ce. Oslavte spolecné s mistnimi vSéemi ocekava-
ny prichod jara!

Prohlidky zamku v Moravské Trebové nejsou
uréeny pouze milovnikim uméni a historie, ale
vsem, ktefi si chtéji zpiijemnit zimni vikendy.
Vstupenky mizete zakoupit i on-line. Tak neva-
hejte a vydejte se na cestu do minulosti, ktera vas
zarucené nezklame!

www.zamekmoravskatrebova.cz

Na bezky neb

o pésky

Turistické oblast Ceskomoravské pome2| laka
na fadu moznosti aktivniho vyziti i v zimé.

Do bilé stopy se vydejte ve Svitavach. Béz-
kafské trasy v délce od 3 do 5,8 kilometri
jsou upravovany v okoli Vodarenského lesa,
Slunecni strané a Javornického hiebene. Nej-
delsi okruh vés zavede az k tzv. Svaté Trojici
s nadhernym vyhledem do krajiny.

Upravované trasy, jejichz délka se pohybuje od
6 do 20 kilometrd, nabizi téz Moravska Trebova.
Vyrazit mGzete na Hiebe¢, ke Kamenné Horce, do
okoli Hradiska nebo do Udének. Kratsi bézkarsky
okruh pak ma rovnéz oblibeny aredl Knizecilouka
jen par metrd od renesanc¢niho zamku.

Lyzaiské radovanky si uZijete i v Poli¢ce. Na béz-

ky je vhodna lokalita U Salade, kde na vas cekaji

upravované okruhy v délce 2 a 5 kilometrd. Pokud
mate radéji sjezdové lyzovani, prijdete si na své
v nedalekém lyzafském aredlu U Libohéje.

Za dobrych snéhovych podminek jsou trasy pro
milovniky bézeckého lyzovani upravovany také
v okoli Litomysle.

Uzijte si rovnéz pési vylet! Prozkoumate piskov-
cova skalni mésta Toulovcovych mastali nebo
se radsi vydate do prvnich kopcli Zdarskych
vrchll na Poli¢sku? Pokud se radi divate na svét
z vysky, naplanujte si vyslap k rozhledné Jary
Cimrmana v Biezové nad Svitavou, rozhledné
Pastyrka nad Moravskou Trebovou nebo k roz-
hledné Strazny vrch, ktera je soucasti Hrebec-
skych dulnich stezek.

www.ceskomoravskepomezi.cz
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Muzeum plné loutek

Az do 19. kvétna 2024 muzete v Muzeu loutkai-
skych kultur v Chrudimi vidét unikatni vystavu
V8echno nejlepsi! Ta vznikla u pfileZitosti 50. na-
rozenin muzea a v roli gratulantl zde vystupuji
nejzajimavéjsi loutky z muzejni sbirky.

Viydat se mizete i na Cestu za svétlem. Vystava,
jejiz podtitul zni Luminiscen¢ni loutky divadla
Blackwits, predstavuje origindlni ¢erné divadlo,
Uspésné po celém svété.

V Chrudimi se da vstoupit rovnéz do Magického
svéta loutek. Tato stala expozice muzea ukazuje
bohatou historii ¢eského loutkarstvi. To je od roku
2016 zapsano na prestiznim seznamu Zivych tra-
dic UNESCO. Nechybi ani Spejbl a Hurvinek, tvor-
ba Jitiho Trnky nebo loutky Josefa Vachala.

Dorazte i na nékterou z akci. V nedéli 3. prosince
dojde k rozsviceni vano¢niho andéla spinénych
prani na arkadach Mydlarovského domu. Na Mi-

kulase vas ceka nadilka v nebeské komnaté. A to
od 16 do 19 hodin. Ale pozor! Rezervace je nutnd!

V nedéli 10. prosince je od 13:30 do 16:30 hodin
k dispozici otevieny ateliér, kde se da bleskové
vyrobit loutka. Ve ¢tvrtek 14. prosince se v mu-
zeu od 14 do 17 hodin kona Adventni odpole-
dne (nejen) pro seniory. V nedéli 17. prosince
se téste od 15 hodin na pohadku Radujme se,
veselme sel

Zastavte se i v Batoldriu! Oteviend herna s hravy-
mi aktivitami pro déti do 3 let a jejich doprovod je
pfistupna kazdy ¢tvrtek od 9 do 11 hodin.

www.puppets.cz

Vuné Vanoc v Bajzové kolonialu

Na jaké zajimavé kratkodobé vystavy se mUzete
tésit v Regionalnim muzeu v Chrudimi? Nabidka
bude skute¢né bohata.

Az do 4. unora 2024 tu bude k vidéni vystava Umé-
lecké femeslo a uzité umeéni. Predstavi reprezen-
tativni vybér praci z keramiky, skla, textilu, kosti,
kov{, dieva a dalsich materidli z obdobi od 16.do
20. stoleti.

Atmosféru Vanoc piiblizi vystava Viné Vanoc
v kolonialu Vendelina Bajzy. Potrva do 28. ledna
2024 a je vhodna pro celou rodinu. Zavede vés
do obchodu nasich babicek a prababicek az na
pocatek 19. stoleti a dostane nas do predvanoc-
ni ndlady. Za pulty historickych obchod(i budou
stat hrdinové seridlové adaptace knihy Bylo nas
pét od Karla Polacka.

Tésit se mlzete na vanocné vyzdobené obchody,
ukdazku vanocniho peciva pfimo v cukrarné pana
Svobody ¢i trafiku, ve které si mdze kazdy zku-
sit roli trafikanta.

Protoze k vdno¢nimu ¢asu neodmyslitelné pa-
tfi i viiné roztodivného kofeni, jeho ukazka na
vas bude ¢ekat v kolonialu pana Bajzy.

Vystavu doplni interaktivni prvky, které pro-
VéIi vas postieh a diky fotokoutklim si budete
moci pofidit i hezkou vzpominku.

Tradi¢ni vystava svrateckého malife Vysociny
Jana Odvarky bude v muzeu pfistupnd od
10. listopadu 2023 do 18. Unora 2024. Mistra
v technice akvarelu |3kaji zejména krajiny, ma-
lebné obce, ale i historické pamatky.

Prijedte a uvidite! Bude to stat za to!

www.muzeumcr.cz

Objevte skvosty: Muchovy plakaty

Objevte, jaké poklady skryva Regionalni mu-
zeum v Chrudimi! Jeho skvostem je unikatni
expozice plakatt slavného secesniho malite
Alfonse Muchy.

Pfevaznou vétsinu ze 42 litografii znamého
umélce ziskalo muzeum jiz v roce 1897 po
velmi Uspésné Muchové vystavé v tehdejsim
chrudimském Prdmyslovém museu pro vy-
chodni Cechy.

Vystava se dalsi rok pro velkou Uspésnost opako-
vala.V roce 1898 se spravni vybor muzea rozhodl|
cast vystavenych plakatd Alfonse Muchy zakou-
pit do svych sbirek.

Nakup plakath ¢i usporadani vystavy v Chrudi-
mi pfitom nesouvisel s umélcovymi osobnimi

vazbami na toto mésto, jak by se mohlo zdat. Se
svou budouci Zzenou, Marii Chytilovou, jejiz rodi-
na pochézela z Chrudimi, se Mucha seznamil az
pozdéji, v roce 1903 v Pafizi.

Nic to neméni na tom, Ze sbirka Muchovych pla-
katd byla v chrudimském muzeu i v pozdéjsich
letech rozdifovana. Cely fond byl uchovéavan
v depozitdfi, témér nevyuzit, a to az do 70. let
20. stoleti. Tehdy muzeum nechalo zna¢nou ¢ast
kolekce dlouhodobé zpfistupnit verejnosti.

Dnes je stala vystava Muchovych plakétd do-
plnéna vybérem grafickych listl jeho vyznam-
ného dila Documents décoratifs a dvéma
kovovymi talifi s potiskem hlav dvou oriental-
nich divek, zhotovenych v Pafizi v 90. letech
19. stoleti.

A kde Regionalni muzeum v Chrudimi najdete?
Sidli v novorenesancni budové z let 1897-1898
v centru mésta.

www.muzeumcr.cz

Slatinany ziji i v zimé

Udélejte si vylet do Slatinan! Na vlastni oci se
presvéddite, Zze Ziji i v zimé. Velkym ldkadlem
je opraveny zdmek s nabidkou speciélni zimni
prohlidkové trasy.

Nenechte si ujit ani Vanoce na Svycarng,
které se uskutec¢ni 30. listopadu, 7. prosince
a 14. prosince, vzdy od 8 do 17 hodin. Tam se
tyto dny mazete tésit i na vystavu a prodej
Ceskych vanocnich ozdob, pernickd, vceli pro-
dukty ¢i vanocni suvenyry. Nebude chybét ani
slamény betlém v Zivotni velikosti.

Oblibené je i rozsviceni Vano¢niho stromec¢-
ku, které se pred slatinanskou zakladni skolou
bude konat 3. prosince.

Vanoc¢ni jarmark pfijde na fadu 9. prosince.
O bohatou nabidku se postaraji trhovci i feme-
slnici. Kulturni program se odehraje v kostele

svatého Martina i v jeho okoli, kde zazpivaji
Kvintetky, ,zamuziciruje” ACORD a poslechne-
te si vanoc¢ni melodie v podani Jifiho Korecka
a spol. O den pozdéji se tam objevi operni pév-
kyné Emma Hubackova. Dalsi vano¢ni koncert,
v rezii umélecké skupiny Promusica, bude hos-
tit 16. prosince slatinanska radnice.

Spolecensky diim 7. listopadu ptivita v ramci
Laskavych vecerlli znamého pisnickére lJifiho
Dédecka, 21. listopadu Miroslava Palecka a po-
sledni bude 5. prosince Petr Sotta se Zden-
kem Jirdskem. Cestovatelské vecery obohati
28. listopadu Rita a Milan Chalupnikovi s bese-
dou o Peru, 12. prosince Ddda Louvarova a To-
mas Dvoracek s povidanim o Novém Zélandu.

Dalsi pozvanka je na Svatomartinsky privod
11.listopadu od 13 do 15 hodin, ktery povede sém
svaty Martin od hebcina ke kostelu a zpét.

w

CE e .

V plénu je rovnéz masopustnirej, ato 11. inora
2024 pred zakladni skolou ¢i breznova vystava
Lucie Kubinové od 4. do 10. birezna ve Spole-
cenském domé.

www.slatinany.cz

Vite, ze prvni sklenéné vanocni ozdoby se
v Evropé zacaly vyrabét jiz v druhé polo-
viné 19. stoleti? Odtud se vyvazely do ce-
Iého svéta. Dodnes toto femeslo zlistalo
zachovéno zejména v Némecku, Polsku
av Cechéch.

Dlouha tradice na Chrudimsku

Dlouhou tradici méla vyroba na Chru-
dimsku. Snaha o zachranu tohoto remes-
la vedla k tomu, Ze v zéfi roku 2021 byla
v malé visce Oflenda zaloZena spolecnost
Koulier. Ta nejvice ozdob proda pred Va-
noci. Pfiprava na adventni sezonu tu vsak
zacina skoro o rok drive. Zkuseni foukaci
a malitky pracuji od ledna na trendovych
kolekcich a také na klasickych tvarech,
které zname od nasich babicek. Kdyz se
k tomu pfidaji ozdoby na zakazku, zna-
mena to plno prace na cely rok.

Vychazi z tradi¢nich forem

Koulier vyrabi foukané a ru¢né zdobené
ozdoby viemoznych tvard, velikosti, ba-
rev a dekort. Vychazi z tradi¢nich forem
anékdy tvoriiucelené tematické kolekce.
Aby mohli zajemci nahlédnout, jak vzni-
kd tato foukana krfehkd vanocni krésa,
byly na jafe roku 2022 spustény celoro¢ni
exkurze do vyroby pro Sirokou verejnost.

Tvardi dilna

V tvar¢i dilné si mize kazdy svou ozdobu
domalovat zakladnimi technikami, které
bézné pouzivaji mistni malitky. Poté je
mozné v podnikové prodejné také na-
koupit. Kromé originalnich vanocnich
ozdob je zde k dispozici i dalsi sortiment
originalnich ¢eskych produkt.

www.koulier.cz
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Chrudimsko-Hlinecko

Planeta
Hlinsko

Zralok ve svété zabavného vzdélava-
ni. Tak by se dalo charakterizovat nové
vzdélavaci centrum Planeta Hlinsko. To je
tematicky zaméfeno na procesy a Ukazy,
které jsou spojené s nasi planetou.

Predstavi vam zemské sféry a poutavé
vas vtadhnou do zajimavych a originélnich
expozic, kde se stanete soucasti vécného
kolobéhu.

Jak nam planeta denné pomaha

V zemské atmosfére se odehrdva mnoho
fyzikdlnich jevd. Vétsina je spojena s lid-
skou ¢innosti a bylo na nich zaloZzeno ne-
malé mnozstvi lidskych vynélezd. Velkou
¢ast z nich kazdy z nas denné pouziva
a neumi si bez nich predstavit Zivot. Prijd-
te se na tyto zazraky podivat a pfipome-
nout si, jak ndm kazdym dnem nase pla-
neta Zemé pomaha.

Vyzkousejte si vSe na vlastni kuzi!

Expozice jsou vybudovany tak, aby zaji-
mavym zpUsobem piiblizily témata ze ze-
mépisu, fyziky nebo geologie. Na vlastni
kdzi tu muze kazdy zazit a vyzkouset si, co
proziva kapka vody od vzniku v mracich,
pres dést, kde v podzemnich jeskynich
¢eka na to, az se ocitne ve vodovodnim
potrubi, ¢i vyvéra na zemsky povrch a sta-
va se soucasti potokd, fek a jinych vod-
nich ploch.

Jak vznikaji vzdusné viry a tornada?
A to rozhodné neni vie! Pfemysleli jste

nékdy o tom, jak tfeba vznikaji vzdusné
viry a torndda? Chcete si vyzkouset, jaké

je to se na néjakou dobu prave v takovém
tornadu ocitnout? | tento zazitek mizete
v Hlinsku prozit.

Vite, jak vznika elektricka energie? Nebo
co se déje uprostred vysavace ¢i mixéru?
| to vdm Planeta Hlinsko nabidne. Strach
mit ale nemusite. Expozice jsou pfiprave-
ny tak, aby se vam fyzikalni jevy predsta-
vily zcela bezpe¢nou formou a zarover ve
vas zanechaly silny zaZitek.

Zazijte silu poznani s usmévem
a hrave!

Soucasti vzdélavaciho centra jsou i pro-
story pro prednasky a rlizné jiné akce.
Zazijete silu poznéani s Usmévem a hravé!
Vstoupite-li na Planetu Hlinsko, vase fan-
tazie se proméni ve skutecny zazitek!

www.planetahlinsko.cz

S hrackou kolem sveéta

S hrackou kolem svéta. To je nazev vystavy,
ktera bude k vidéni od 25. listopadu 2023 do
17. bfezna 2024 v hlineckém méstském mu-
zeu a galerii.

Pfedstavuje ¢ast unikatni soukromé sbirky
dfevénych hracek z konce 19. a 20. stoleti,
jez u nas nema obdoby. Frantisek Kyncl ji na-
shromazdil za vice nez 50 let. Své zastoupeni
zde maji hracky z Evropy, Asie, Ameriky, Afriky
a Australie.

Nejvétsi série pochdzeji z Némecka. Jde
o zemi s nejstarsi produkci dievénych hra-
cek, jejichz vyrobé se vénovali fezbafi jiz od
16. stoleti.

Tésit se mlzete na rdzné druhy louskackd,
fehtatky ze Slovenska, malované panenky
z Madarska ¢i ruské matrjosky. Nékteré v sobé
skryvaji az devét dalsich panenek.

U hracek z Asie byl kromé dfeva oblibenym
materidlem také bambus, papir a hedvabi.
Dalsi typy drevénych hra¢ek maji podobu zvi-
fat.

Hrac¢ky z Afriky jsou pro Evropana velmi exo-
tické. K jejich vyrobé se pouzivaji rizné ma-

terialy. Jde naptiklad o klize, korélky, muslicky
a produkty rtznych rostlin.

Z Ameriky stoji za zminku opici hracka. Tu vy-
robili pralesni lidé v Amazonii. Nejtypictéjsi
hrackou z Austrélie je bumerang, ktery je cely
dfevény a pomalovany ornamenty.

Soucasti vystavy budou rovnéz dilnicky. Déti
si tu mohou vytvorit vlastni hra¢ku a odnést si
ji jako vzpominku na pfijemné stradveny den.

www.mmghlinsko.cz

Na sjezdovky do Hlinska i Hluboké

Chcete si pfijemné zalyZzovat? Vypravte se na
Hlinecko!

Skiareal Hlinsko, ktery se nachazi na Ceskomo-
ravské vrchoving, nabizi idedlni lyzafské pod-
minky pro rodiny s détmi. A to jak pro zacinajici,
tak i zkusené sjezdare. PfestoZe jde o nize polo-
Zené stiedisko, nemusite se bat, snéhové pod-
minky tu jsou stabilni.

Skiareal mysli i na bobare a sankafe. Pro né je
vyhrazeno specidlni misto na konci areélu u ly-
Zarské Skoly Ski Fanatic.

Automobil se da zaparkovat po pfijezdu do stie-
diska na nové vybudovaném asfaltovém parko-
visti, v bezprostredni blizkosti vlekd.

Skiaredl Hlinsko nabizi i pdj¢ovnu lyzi a snow-
boardd. Své lyzaiské schopnosti muizete zlepsit

v lyZaiské Skole. Pro nejmensi je tu v provozu
détska skolicka.

Nebo vyzkousejte Skiaredl Hluboka, ktery se na-
chazi u Trhové Kamenice. Rozprostira se v nad-
mofiské vysce 580 metrd a nabizi dva vleky.
Ten prvni méfi 400 metrd, druhy ma 80 metrd
a slouzi tém nejmensim.

Nechybi tu ani technické zasnézovani, které za-
jistuje kvalitni snéhovou pokryvku. Samoziej-
mosti je pravidelna Uprava trati. Diky osvétleni tu
Ize pofadat vecerni lyZzovani.

V aredlu, ktery je vzdaleny 23 kilometrG od
Chrudimi a 10 kilometrd od Hlinska v Ce-
chach, se mizete téz obcerstvit. SvUj au-
tomobil nechte odpocivat na bezplatném
parkovisti. Pfijedte si zalyZovat a uzijte si
Hlubokou naplno!

www.skihlinsko.cz
www.skihluboka.cz

Cas pfani, darkt a vzpominek

Cas ptani, darkd a vzpominek. Takovy nazev ma
vystava, kterou hosti od 14. listopadu 2023 do
14. ledna 2024 Regiondlni muzeum Skutec. Je-
jim hlavnim tématem budou véano¢ni vzpomin-
ky na nase babicky, maminky, ale i zobrazeni
soucasnosti.

Kdo tuto akci ve spolupréci s muzeem pfipravil?
Klub Panenky CR.Ten od roku 1999 sdruzuje sbé-
ratelky a sbératele, femeslniky, autory panenek
i medvidku a vse, co do jejich svéta patii. Kmot-
rou klubu je here¢ka Bara Stépanova.

Regionalni muzeum ve Skutci toho vsak nabizi
mnohem vic. Za pozornost stoji stald expozice
obuvnictvi. Ta poutavé priblizuje historii i soucas-
nost tradi¢niho femesla Skutecska. Sezndmi vas
tu s nejstars$imi déjinami a relikviemi Sevcovské-
ho cechu. K jejim ozdobam patfi 108 centimetr(i

dlouha maxi polobotka ¢i kopirovaci stroj na ko-
pyta z roku 1925.V imitaci svétnicky z doby pred
sto lety s figurinou Sevce najdete vse, co k tehdej-
$imu vybaveni femesinika nélezelo.

Vitriny obsahuiji i rizné vzory obuvi a drobné pra-
covni pom(icky. ,Sevcovska” expozice zachycuje
rovnéz fenomén Botasky.

Vasi pozornosti by neméla uniknout ani stala
expozice kamenictvi. Jeji vnitini ¢ast se zabyva
geologii a také vyvojem téZzby a zpracovanim ka-
mene. Venkovni ¢ast byla vytvorena se zdmérem
prochézky fiktivnim kamenolomem. Seznamit
se zde mUzete s typem lomd, se zpUsoby lamani
kamene, s vyvojem prepravy materidlu i s jeho
vlastnim zpracovanim.

www.muzeum.skutec.cz

Za historii hor a podhuri

Vite, ze existuje Cesticka lasky? Jde o misto las-
ce zaslibené, které slouzi jiz po generace viem
milencdm, milovnikim a zamilovanym. Mate
ponéti, kde ho najdete? Je soucasti nové nauc-
né stezky pojmenované po slavném Slechtic-
kém rodu. Nese nazev Krajem SlavatG. A kudy
vede? Malebnym okolim mésta Luze.

V pfipadé nauc¢né stezky muzete vybirat hned
ze CtyF okruhd. Ty inspiruji k lazenskym vychaz-
kam a vyletdm nejen mistni, ale i navstévniky
a klienty Hamzovy lécebny. Vypravte se Za
zazdénou Markétou nebo S Divisem za vy-
hledy. Nenechte si ujit ani Dobyvani hradisté.
Toulejte se pfirodou se 14 svatymi pomocniky.
A jesté si k tomu zahrajte ,pokladovku”.

Tato hra je urcena pro rodiny s détmi i pro dét-
ské skupiny. Je kombinaci geocachingu a ces-
ké Sipkované. O co jde? Na trase budete hledat
ukryté kesky podle GPS soufadnic. Po naleze-
ni kesky se sezndmite s jednim ze 14 svatych
pomocnikl a budete plnit rizné Ukoly podle
zadani.

Tato hra si klade za cil sezndmit navstévniky se
Zivotem a atributy svétcq, ktefi patii do sku-
piny 14 svatych pomocnik(. Jde o ochrance
proti moru a epidemiim, jimz byla zasvécena
Paletinskd kaple a stali se inspiraci pro nazev
celého vychéazkového okruhu. Zaroven ma
zpestfit putovani a ,ochytfit” kazdého o védo-
mosti z pfirody, historie i posilit zdravi a prozit
radost z pohybu.

www.luze.cz/mesto-luze/naucne-stezky
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Audiopravodce
pro Pardubicko
ZDARMA

Pro ziskéni aplikace
naskenujte QR kod

SmartGuide

Po Pardubicku s audiopruvodcem

Vite, Ze se Pardubicko zaradilo po bok ¢eskych
i zahranicnich destinaci, které zacaly vyuzivat
aplikaci Smart Guide?

Jde o vysledek uspésného ceského startupu,
ktery vyvinul platformu pro publikovani digi-
talnich audiopriivodct. Kazdy chytry telefon
se tak muze proménit ve vaseho osobniho
pravodce.

Abyste mohli aplikaci vyuzivat, musite si ji stah-
nout do mobilniho telefonu. Pak uz si jen vybe-
rete, co byste radi na Pardubicku navstivili.

V nabidce jsou nejen zajimavé atraktivity z ce-
Iého regionu, ale i doporucené tematickeé trasy.
Trasa Po stopdach Viléma z Pernstejna vas zavede
na zndma i méné zndma mista v regionu spoje-
na praveé s touto osobnosti.

V Pardubicich vés aplikace provede napfiklad
nejatraktivnéjsimi kouty mésta nebo po sto-
pach protifasistické Operace Silver A. Na sezo-
nu 2024 pfibudou dalsi tematické trasy.

A Ze nechcete na nic ¢ekat a mate chut rov-
nou zacit? Pak svym mobilnim telefonem na-
Ctéte QR kéd na obrazku. Piejeme pohodové
cestovani.

Misto mouky

umeni

Gocarova galerie, GAMPA, Sféra a Silo. Ptate
se, co maji vSechny tyto instituce spole¢ného?
Vsechny obyvaji pravé renovované prostory
Automatickych mlynd v Pardubicich. Rozlehly
aredl néarodni kulturni pamatky budovany ve
20. letech minulého stoleti podle navrhu archi-
tekta Josefa Gocara se po naro¢né a dikladné
obnové dockal na pfelomu zéfi a fijna otevieni
verejnosti. A je skute¢né co obdivovat!

Diky konverzi mlynského komplexu vznikla
kreativni ¢tvrt s dvéma galeriemi - krajskou
a méstskou - vzdélavaci centrum a vystavni
prostor s multifunkénim salem. Tresnickou na
dortu jsou pak vyhledy ze stfechy budovy Sila
nejen na cely areal Automatickych mlynd, ale
také na Chrudimku s Labem a historické cent-
rum krajského mésta.

Prostranstvi okolo mlynl je nepfetrzité volné
pfistupné a laka k ptijemnému traveni volného

Casu. Vasi pozornosti by neméla uniknout ani
kavérna Café Gocar.

Ackoliv pravé skoncila ctyrleta renovace histo-
rického aredlu, prace na Automatickych mly-
nech zdaleka nekondi. V dalsi tfileté etapé pfi-
budou v aredlu budovy nové, které maji slouzit
ke komerc¢nim Gceldm, bydleni a dalsi obcan-
ské vybavenosti.

www.automatickemlyny.eu

V Machonové pasazi na pardubické tfidé Miru
sidli kromé turistického informacniho centra,
obchadk a kavaren také Institut Paméti naroda.

V suterénu se nachazi moderni interaktivni
expozice Ticha hrdinstvi. Je vénovana obdobi
druhé svétové valky a 50. let. Vypravéci a zaro-
ven hlavnimi postavami vystavy jsou obycejni
lidé, ktefi prozili druhou svétovou vélku a ktefi
se v tézké dobé rozhodli udélat hrdinsky ¢in.

Vyberte si termin, zakupte vstupenky a nechte se
vypravénim pamétnikd vtahnout do historie. Diky
propojeni s projekcemi, fadou svételnych a zvu-
kovych efekt(l, rozsitenou realitou a interaktivnimi
obrazovkami se mUizete tésit na silny zazitek! Pro-
hlidka vas seznami s piibéhem Jaryny, ktera diky

objevu neznamé chemické slouceniny zachrénila
za vélky desitky ZidG. A Tomas vas provede svou
cestou po evropskych druhovéle¢nych bojistich.

Vedle samotné expozice navic institut porada
pro vefejnost besedy se zajimavymi hosty, a to
kazdé pondéli od 18:30 hodin. Nabizi i zazitko-
vé workshopy pro zéky a studenty.

0Od 17. listopadu nové zveme na piibéh Mileny,
ta nas zavede do jachymovskych doll, odkud
chytie pasovala dopisy a kde se navic osudové
zamilovala do jednoho z vézni{. S Leopoldem
nahlédnete nejen mezi partyzany, ale i do ko-
munistického vézeni padesatych let.

www.institut.pametnaroda.cz/pardubice

Stédrovecerni prochazka

Stédrovecerni vecefi a rozbalenim darkd Stédry
vecer v Pardubicich nekonci, nybrz zacina.

Na vétsinu mist v republice s pfichodem svaté
noci doseda ticho, které trva az do pfistiho rana.
V Pardubicich je to jinak.

Kdyz je kapr se salatem snédeny, balici papiry
uklizené a pohadka zhlédnutd, mésto oziva.
Do ulic vyrazeji celé rodiny i skupiny pratel.
A nejinak tomu bude také letos. Centrum Par-
dubic zaplni lidé, ktefi se rozhodli pro stédro-
vecerni prochazku.

Restaurace, kavarny i bary se kolem 21. hodiny
oteviraji verejnosti. Je libo punc nebo svarak?
Chcete-li dovnitf, doporucujeme si zajistit re-
zervaci. Zajem je totiz veliky.

Ve mésté se kona Stédrovecerni muzejni
noc. Béhem ni Ize zdarma navstivit expozice
v zadmku ¢i zdmeckou véz Hlasku, odkud se na-
bizi krasny vyhled na vano¢ni mésto.

Ve 22 hodin a o pulnoci zacinaji v kostele
svatého Bartoloméje svate¢ni bohosluzby. Ve
23 hodin muzete zajit na Pernstynské na-
mésti a spolu s détmi z péveckého souboru si
zazpivate nebo jen poslechnete Ceskou msi
vanocni J. J. Ryby pfi Stédrovecernim zpivani.

Vychodoceské divadlo pro své pfiznivce pfi-
pravilo Tradi¢ni plIno¢ni setkani v divadle. At-
mosféra ve mésté je vskutku kouzelna a velice
pratelska. Pfijméte pozvani a vychutnejte si
tuto kouzelnou udalost i vy!

Advent
s vuni
perniku

Kam jinam se béhem adventu vydat za
vlni perniku nez do Pardubic? Po cely
predvanocni ¢as pro vas budou mit par-
dubické kavarny, cukrérny a restaurace
pripravené pernikové dobroty - per-
nikové latté, cheesecake a dalsi mlsky.
Kromé tour po restauracnich zarizenich

si budete moci projit rozsvicené més-
to. Od tfidy Miru pfes Zelenou branu,
Pernstynské nameésti, Prihradek, za-
mek az do Automatickych mlyng.
Vsude vas budou cekat stanky s darky,
regionalnimi produkty a dilni¢ky pro
déti i dospélé.

Kuptikladu ve zminovanych Automa-
tickych mlynech se mUzete svézt na
vyhlidkovém kole, které sice nebude
velké jako London Eye, ale zato si z néj
vychutnate netradi¢ni vyhledy na nové
opravenou Gocarovu pamatku. V pred-
vanoc¢nim case také rozhodné nesmite
minout pardubicky zamek, jehoz valy
opanuji od 7. listopadu do 6. ledna

vanoc¢ni instalace z projektu Svétla vy-
pravéji. Cast vall bude pristupna bez
nutnosti nakupu vstupenky, od c&asti
vrchniho vystupu ze zamku pak bude
bréna s placenym vstupnym. Vystava
bude jednosmérna a koncit ma u vy-
chodu ze zémeckych valt.

Tradi¢nim centrem pardubického ad-
ventu je Pernstynské namésti. Tam
vzdy stoji vano¢ni strom a odehrava se
nejvétsi ¢ast doprovodného kulturni-
ho programu. Pro vyssi komfort véech
navstévnikd letos pribude i vyhfivany
stan.

Prijedte si vychutnat advent do Pardu-
bic! Nic vés totiz nenaladi na Vanoce
Iépe nez horky svarak v jedné ruce a vo-
navy pernicek v druhé.

www.pardubice.eu/turista
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Pardubicko

Vanocni
darky z kraje
Pernstejnu

Vanoce se kvapem blizi. Premyslite,
jak svym nejblizs§im udélat radost? Co
byste fekli vyrobkam, které jsou certi-
fikované znackou KRAJ PERNSTEJNU
regionalni produkt? Ta je zarukou, ze
jsou kvalitni a poctivé, vyrobené na
Pardubicku, z lokalnich surovin nebo
rucné.

Treba takové Pardubické vysivané
vanocni ozdoby od Petry Hamplové.
Do nich by se ¢lovék na prvni pohled
s chuti zakousl. Nejprve vas totiz na-
padne, Zze jde o nadherné zdobeny
pernik. Avsak neni. Ozdoby jako per-
nicky vypadaji, maji rdzné tvary a jsou

zdobené nejen bile, ale i barevné a na
vanocnim stromecku se nadherné vy-
jimaji.

Pokud mate chut na opravdovy pernik,
zkuste ten od pana Janose.

Kdyz uz tradi¢ni Véanoce, tak to chce na
stole i tradi¢ni pokrm.V rybni¢nim hos-
podafstvi v Laznich Bohdane¢ muzete
pfimo na Stédrovecerni stil zakoupit
Pernstejnského kapra.

Ze by to chtélo jesté né&jaky darek? Co
treba houbové zahradka z rodinné fir-
my Jedlé houby? Vybirejte z rGznych
druh hlivy, ale maji i shiitake ¢i kora-
lovec.

Sudlickovy ovocné destilaty a likéry
jsou paleny prevazné z lokélniho ovo-
ce a jsou dodavany v darkovych bale-
nich.

Betonové Sperky a dekorace Hany Ky-
larové se budou vzdy mezi ostatnimi
vyjimat svou originalitou. Stejné tak
autorské doplriky Hanako Hany Krau-
seové, ktera svym vyrobkdm ladi kfiv-
ky a specificky sttih. Vtiskne jim vlastni
autorskou grafiku a velkou davku lasky.
V jejim repertodru najdete Satky, ka-
belky, batdzky i tricka pro damy i pany.

Radi darujete zazitek? Pak oslovte
uméleckou fotografku Editu Bizovou.
Diky ni poznate, jak se citi modelky,
které se nechdvaji fotit na titulni strany
casopisu.

Informace o vsech producentech na-
jdete na:

www.regionalni-znacky.cz/
kraj-pernstejnu

Za staroceskymi Vanocemi

Staroceské muzeum v Trusnové na vas dychne
svou kouzelnou atmosférou, a to v jakémkoliv
ro¢nim obdobi diky manzeliim Kudrnovym.

Pan Kudrna je vasnivy sbératel a ¢lovék s talen-
tem na femeslnou préci. Jeho pani pfipravuje
vyborné obcerstveni pro ohlasené hosty a do-
hromady tvofi skvély tym.

O Vanocich a v zimnim case je toto misto snad
jesté kouzelngjsi. Vanocné vyzdobené mist-
nosti, viiné frantiska, domacich placek a kdyz
se postésti, tak i snih. To vse jen podtrhne sva-
tecni atmosféru.

Po cely advent tu bude k vidéni vystava bet-
IémU a starocesky zdobené stromecky. V pti-

stifesku na dvorku najdete betlém, ktery je ruc-
né vyrobeny pfimo panem Kudrnou. Pracoval
na ném v roce 2023 a letos zazije svou vystavni
premiéru.

Pokud zvazujete, kdy se do muzea v Trus-
nové zajet podivat, miZzete vyrazit v sobotu
16. prosince. To se zde bude konat vystoupe-
ni péveckého souboru Borovénky s vano¢nimi
koledami.

Muzeum je oteviené celoro¢né, a to i mezi va-
noc¢nimi svatky. Nejlépe po predchozi domluvé
na telefonu 724 278 836.

Vice informaci najdete na facebookovém pro-
filu muzea.

Svatecni cas na Pardubicku

| v dobé vanocni na Pardubicku najdete mno-
ho mist, kam se da vydat na vylet. Treba zamek
v Pardubicich je pfistupny celoro¢né. Mlzete
tak kdykoliv navstivit jeho expozice.

Stejné tak vas pfivitaji i v Minizoo kockovitych
Selem ve Chvojenci. Zde je ale potieba provést
rezervaci prfedem. Za zvitatky mate moznost
vyrazit i do pardubické Pohddkové zahrady
nebo na statek Apolenka ve Spojile.

Pres zimu jsou diky dlouhym nocim dobré pod-
minky pro pozorovani no¢ni oblohy. Od listopa-
du do ledna jsou brény pardubické Hvézdarny
barona Artura Krause otevieny kazdou stredu,
Ctvrtek a patek vzdy od 18 do 20 hodin. Jen
v dobé $kolnich prazdnin se pozorovani nekona.

Na druhou adventni sobotu 9. prosince pfi-
pravuji vanoc¢ni akce na zdmcich v Pardubicich
a v Cholticich. Na obou mistech se odehraje va-
nocni jarmark, nejen pro déti bude pfipraven
kulturni program a prohlidka zamku se ponese
ve vano¢nim duchu.

Pfimo na Stédry den se mUiZete odpoledne vydat
do Holic do Afrického muzea Dr. Emila Holuba. Na
svatého Stépana, i o den pozdéji, vas radi uvitaji
v hieb¢iné a na zdmku v Kladrubech nad Labem.

0Od 27. prosince do Silvestra budou v Kralovstvi
perniku pod Kunétickou horou ukladat k zim-
nimu spanku JeZibabu z Pernikové chaloupky.

O tuto akci byva velky zdjem. Proto doporucu-
jeme rezervaci dopredu, at mate jistotu, ze i vy
budete soucasti této podivané.

Po stopach Frantiska Filipovského

Vroce 2023 vznikla v Prelouci nova nau¢na stezka.
Tou symbolicky provazi zdejsi vyznamny rodak,

herec a dabér Frantisek Filipovsky, na jehoz pocest
se v Prelouci kazdy rok predavaji ceny za dabing.

Stezka vam nabidne ta nejatraktivnéjsi mista
Prelouce. Je rozdélena na méstskou a prirodni
¢ast. V obou variantach zac¢ina na Masarykové
namésti, kde se vétvi. Méstska ¢ast méfi 5 ki-
lometra. Privede vas k zajimavym historickym
a architektonickym budovam. Pfirodni varianta
je kratsi. Ma priblizné 3,5 kilometru. Jeji velka
¢ast prochazi kolem feky Labe.

Svdj rukopis do nové naucné stezky vtiskla
i zdejsi graficka stfedni odborna skola. O au-
dionahravku se postarala prelou¢ska zakladni
umélecka skola.

Vite, Ze Prelouc je jedno z nejstarsich historic-
ky dolozenych mist v regionu? Prvni zminka
0 mésté pochazi jiz z roku 1086. V roce 1527
vyhotelo téméf celé vnitfni mésto a bylo pak
znovu vystavéno v renesancnim stylu.

Védéli jste, ze ve druhé poloviné 19. stoleti
se ve mésté a jeho okoli rozvijelo zajimavé
femeslo? Slo o perletafstvi. Dovazely se sem
z pfimofiskych oblasti lastury, které byly zpra-
covavany na perletové knofliky a exportovany
do USA a zépadni Evropy.

Ponékud netradi¢ni zazitek zazijete ve
Chvojenci nedaleko Holic. Pravé zde rodina
Kreizlova opecovava kockovité selmy.

Z jejich vypravéni, jak nékteré Selmy vyrlstaly
s rodinou doma, budete urcité paf. Ale dozvite
se toho mnohem vic. Kazda z Selem ma sviij cha-
rakter a sva specifika. Kockovité selmy jsou pro
Kreizlovy opravdovou Zivotni vasni a vénuiji jim
veskery cas.

Pokud byste chtéli vidét pumy, levharty, Ivy,
gepardy, tygra sibifského nebo tygra bilého
v pfijemném venkovnim prostiedi, ve vybézich,
které stavi sdm Roman Kreizl, udélejte si on-line
rezervaci na webu www.kockoviteselmy.cz.

Otevieno tu maji celoro¢né, a to i mezi svatky.
Jestli si chcete odpocinout od koled a cukrovi,
muZete vyrazit pravé sem.
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Odpocinte si v Aquacentru Pardubice!

Vodni plocha Aquacentra Pardubice citd vice nez
2530 m? Na své si tu piijde opravdu kazdy — od ba-
tolat az po seniory ¢i handicapované.

Mzete se zde piijemné unavit nejen ve vodnim
svété, ale i ve fitness. Nebo sem pfijdte naopak na-
Cerpat tolik potfebnou energii ve wellness.

At jste profi, kondi¢ni nebo rekreacni plavec, mate
na vybér, zda skocite do nového 25metrového ba-
zénu nebo do, padesatky”

Zbna Aqua piinasi nejen adrenalin, ale i relax. Ak-
tivni vyziti nabizi horolezecka sténa nad vodou
skokanského bazénu, divoka feka, bazén s vinobi-
tim, ¢lunovy tobogan a trojskluzavka. A nejen to,
také brouzdalisté s vodnimi zvitatky a bazén pro
vétsi plavacky se skluzavkou.

K rychlému dobiti energie jsou pfipraveny dvé
propojené vitivky pod palmami a relaxacni ba-
zén s vodopadem, masaznimi tryskami a vodni-
mi chrlici.

Ale nejen sportem ziv je ¢lovék. Mysleme také na
regeneraci organismu. Vifivka, sauna, parni ko-
mora, infra komora, snéhova komora, Kneippova
bylinna lazen, turecka lazen, solna lazen, slunecni

louka. To vse muzete vyuzit v zoné Wellness.

Ted uz vam schazi jen par krok{ k ulehnuti na ma-
sérsky stll. Nechte se hyckat profesionaly zThajska
a prijdte si uzit prima den!

www.aquapce.cz

Nova pobocka infocentra

Turistické informacni centrum Pardubice dosah-
lo dal$iho milniku. Tim je zfizeni nové pobocky
v zrekonstruovaném aredlu Automatickych mly-
nG. Bude oteviena kazdy den. K dispozici je pro
vSechny navstévniky mésta, ktefi hledaji infor-
mace o Pardubicich a atraktivitach v okoli.

Nové pobocka neni jen obycejnym informac-
nim stankem. Je to skvélé misto pro turisty,
ktefi chtéji prozkoumat celé Automatické mlyny
a vse, co tento historicky areal nabizi. Miizete
zde zakoupit vstupenky na kulturni a sportovni
udalosti v Pardubicich a také na specialni akce,
které se konaji pfimo ve mlynech. Jde napfiklad
o komentované prohlidky celého areélu, ndvsté-
vu budovy Sila, program Sféry — centra pro tvor-
bu a u¢eni, Go¢arovu galerii a galerii GAMPA.

Kromé toho ma také siroky vybér produktl
s motivem Automatickych mlynd, abyste si
mohli odnést kousek tohoto krasného mista
domu. Nejvétsim hitem jsou origindlni pardu-
bické pernicky s logem mlyn(, ve tvaru cihly, ze
kterych jsou budovy v arealu postaveny.

Otevreni této nové pobocky je dalsim dudlezitym
krokem v rozvoji cestovniho ruchu v Pardubi-
cich. V ,icku” se uz tési na vasi navstévu, az se
rozhodnete prozkoumat tento nadherny aredl
a ziskat vsechny pottebné informace. Pracovni-
ci infocentra vam radi pomohou s planovanim
programu, aby vase zazitky z Pardubic a Auto-
matickych mlynt byly nezapomenutelné.

www.pardubice.eu/turista

Zahrajte si Pardubice!

Nastupte do vlaku, cekd vas dalekd cesta! Na
jejim konci se z malého méstecka stanou velké
moderni Pardubice. Vede pifes mnoho vyznam-
nych okamzik(i a pfed vami po ni $lo nespocet
pozoruhodnych lidi.

Pribéh zacind v roce 1845, uprostied fantastic-
kého stoleti pary. Potkdte v ném Jana Pernera,
vystoupate ke hvézdam s pomoci barona Artura
Krause, vyzkousite své fotografické uméniv ate-
liéru Josefa Pirky a zasednete do skamen nékte-
ré z novych skol.

Poznate pocatky zavodéni na konich i moto-
cyklech a budete svédky prvniho vzletu Jana
Kaspara. Zazijete zrod tovaren jako je Fantova

rafinerie, Francovka nebo Explosie, vyznacnych
budov - divadla ¢i hotelu Grand.

Vydejte se na dobrodruznou cestu ¢asem pro
malé objevitele, na vystavu Zahraj si Pardubi-
cel Vyznacné milniky mésta od roku 1845 az do
30. let 20. stoleti poznate diky vzacnym predmé-
tlm ze sbirky Vychodoceského muzea i zabav-
nym hrackdm, origindlnim hrdm a stavbam, a to
vsemi smysly.

Interaktivni vystava Zahraj si Pardubice bude ve
Vychodoceském muzeu na pardubickém zamku
k vidéni od 24. listopadu 2023 do 8. zafi 2024.

www.vcm.cz

Lécebné lazne Bohdanec

Znéte Lécebné l1azné Bohdanec? Jde o tradi¢ni
ldzné zaméfené na lécbu pohybového Ustroji.
Vyuzivaji tu pfirodni lécebné zdroje, kterymi
jsou slatina a minerdlni voda.

Komu je ur¢en pobyt v laznich? Nejen pro pa-
cienty Cerpajici [é¢bu hrazenou pojistovnou, ale
také pro ty, kterym neni péce o né samotné lho-
stejna. Tito klienti maji moznost vyuzit nabidku
lécebnych ¢i wellness pobytl v resortu Medical
Spa. Ten poskytuje vysokou kvalitu sluzeb, po-
koje vysokého standardu ¢i samostatny restau-
rant.

Resort nabizi Sirokou skalu lécebnych progra-
mi, které kombinuji tradi¢ni lé¢ebné procedury
s prvky wellness. Po celou dobu pobytu je klien-
tdm k dispozici vysoce odborny personal, volny
vstup do bazénu a do nové vybudovaného Fy-
ziofitness.

Novinkou v nabidce procedur jsou ty s moleku-
larnim vodikem. Tento nejsilngjsi antioxidant
v lidském téle spousti silné regeneracni procesy.
Prispiva také k ochrané bunék, posiluje imunitu
a udrzuje vitalitu.

Za zminku stoji rovnéz ritudly urc¢ené pro Zeny
i muZe. Pfi Ritualu kralovny Kleopatry ¢i Ritualu
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Caesara zde pouzivaji Cisté prirodni kosmetiku
podle puvodnich receptur. Jedna se o celoté-
lové masaze odstranujici inavu a napéti. Zaro-
ven dochdzi k regeneraci a hydrataci pokozky
celého téla. Kompletni nabidku pobyt( i proce-
dur pro sebe ¢i své blizké naleznete na webu

www.medi-spa.cz

Atraktivni
kraj po
cely rok

Pardubicky kraj, a¢ patfi rozlohou mezi
ty mensi, nabizi nepfeberné moznosti
vyziti po cely rok. ,Na své si prijdou jak
priznivci sjezdového lyzovdni, od téch
nejmensich az po zdatné a ndrocnéjsi ly-
Zare, ale také ti, kteri se radéji vyddvaji do
béZecké stopy. Upravenych tras, pokud
nds priroda obdari dostatkem snéhu,
mdme v regionu mnoho,” fika hejtman
Pardubického kraje Martin Netolicky.

Nejen sportem vsak mohou v zimé zit
obyvatelé a navstévnici regionu. Jako
ryby ve vodé se tu budou citit téz mi-
lovnici kultury. Velkym ldkadlem bude
areal Automatickych mlynd v Pardubi-
cich. ,Nase krajskd Gocdrova galerie na-
bizi po cely rok fadu zajimavych expozic,
ale i moznost prohlédnout si zblizka uni-
kdtni budovu postavenou podle ndvrhu
architekta Josefa Gocdra,” laka k navsté-
vé hejtman Martin Netolicky.

Martin Netolicky
Hejtman Pardubického kraje

Kazdy
si prijde
na sveé

V Pardubickém kraji si mize kazdy
prijit na své také v zimé. ,Nabidka zim-
nich aktivit je v regionu bohatd. A to jak
pro ty, co maji rddi aktivni dovolenou,
tak i pro ty, co chtéji hlavné relaxovat
a nacerpat sily” uvedl radni Pardu-
bického kraje zodpovédny za maje-
tek, sport, cestovni ruch, informatiku
a e-Government Alexandr Krejcir.

Za pozornost stoji jak vyrazné historické
otisky, které mudzete vnimat na mnoha
hradech, zamcich, cirkevnich pamat-
kach, ale také tfeba v muzeich ¢&i gale-
riich po celém Pardubickém kraji.,,Obje-
vovat tu Ize i dosud skryté poklady, které
jsou casto spojeny s misty s neopakova-
telnym geniem loci,” sdélil krajsky radni.

V Pardubickém kraji se dé také dobre
pobavit a nasbirat silné zazitky a emo-
ce.,Napriklad pri ndvstévdch kulturnich,
spolecenskych ci sportovnich akci,” do-
dal Alexandr Krejcif.

Alexandr Krej¢i¥
Radni Pardubického kraje zodpo-
védny za cestovni ruch
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Novinky z Pardubického kraje

Kulturni
zima

V Pardubickém kraji na vas pies zimu a na
jare ceka pestra nabidka kulturnich akci.

Vychodoceské divadlo v Pardubicich
ldka na Siroky program divadelnich
predstaveni, ktery vyvrcholi GRAND
Festivalem smichu. Tésit se muzete tre-
ba i na koncerty Melody Makers nebo
Wohnoutd.

Kdo je priznivcem vaznéjsi hudby, urci-
té si vybere z pestrého menu soubori
Barocco sempre giovane nebo Komorni
filharmonie Pardubice. Tyto orchestry
navic poradaji koncerty i mimo krajské
mésto.

K nejvétsim tahakim patii také Pardu-
bické hudebni jaro. Na jare milovniky
hudby potési i festival Kocianovo Usti
v Usti nad Orlici.

Nejen hudebni program, ale i dopro-
vodné akce, jako jsou vystavy, pro-
hlidky, divadelni prestaveni a mnoho
daldiho, vas ¢ekd na zahgjeni lazeriské
sezony v Litomysli.

Uz mate jasno o tom, kterou zajimavou
akci navstivite?

Novorocni

ctyrlistek
Jiz od roku 2004 poradaji ¢lenové Klu-
bu ceskych turistd sérii novoroc¢nich

pochodd, které se konaji pod hlavickou
akce nazvané Novorocni ctyrlistek.

Od roku 2008 se v ramci pochodt vybi-
raji penézni prostredky na podporu vy-
stavby bezbariérovych turistickych tras
pro vozickare.

Kolem Nového roku 2024 je pripravena
fada pochodt i po Pardubickém kraji,
které se k této uslechtilé myslence hlasi.
Zucastnit se jich mlzete i vy.

Pljde o Setkani u pramene Chrudimky
ve Filipové 30. 12. 2023 a Novoroc¢ni
setkani na Kunétické hote, v Ceské Tre-
bové, v Lanskrouné a na Andrlové chlu-
mu v Usti nad Orlici.

Ctyfi novoroéni dobré skutky

(Jak na Novy rok, tak po cely rok - staré
ceské prislovi)

1. Jdi na Novy rok na vylet - pieko-
nej svou pohodInost a udélej néco pro
sebe.

2. Pozvi nékoho ze svého okoli — udé-
lej radost nékomu ze svych bliznich tim,
Ze jej vezme$ s sebou.

3. Poznej kus ptirody - projdi malic-
ky kousek vlasti a poznej ho vlastnimi
smysly.

4, Prispéj potfebnym - castkou od 30
korun vyse na konto vyhlasené Klubem
ceskych turistd na podporu aktivit pro
zdravotné handicapované spoluobca-
ny.

Pokud udélate tyto ctyfi dobré skutky,
obdrzite v cili vyletu odznak Novoro¢-
ni ctyfrlistek.

Relaxace i zazitky na Jezerce

Vydejte se za relaxaci a zazitky do hotelu Je-
zerka! Naléza se v srdci Zeleznych hor, v tésné
blizkosti Se¢ské prehrady s krasnymi vyhledy
na okoli.

Hotel je idedlnim mistem pro rekreacni pobyty,
kongresova setkanf i aktivni dovolenou.

Pfi ptiznivych snéhovych podminkach miizete
vyuzit velké mnozstvi bézkarskych tras v okoli.
Pokud neni pocasi idedlni, doprejte si nékte-
ry z pobytovych balickd se spoustou relaxace
v jednom z nejmodernéjsich wellness center.

Pojem ,relaxovat” zde ziska zcela jiné roz-
méry. Uz pfi otevieni vstupnich dvefi na vas
dychne atmosféra nejklidnéjsi ¢asti hotelu.
Najdete tady saunu finskou, tropickou i bio-
saunu, ale také solnou lazen, tepidarium, vi-
fivky a odpocivarny. Budete-li si pfat soukro-
mi, mazete zvolit jednu z privatnich zén. Ve
Vital baru vam tu radi pfipravi napoje z cer-
stvého ovoce.

Uvnitf hotelu se nachazi bazén se slanou vo-
dou, bowling, laserova i ostra stielnice, golfovy
trenazér, squash, stolni tenis ¢i détsky koutek.
O pestrost aktivit v hotelu se tak nemusite bat
ani ve Spatném pocasi.

Samoziejmosti je restaurace s bohatou nabid-
kou pokrmi z cerstvych surovin. Nechybi ani
siroky vybér napojl, které vynikajici pokrmy
doplni a uspokoji vase chuté.

Navstivte hotel Jezerka, urcité nebudete litovat!

www.jezerka.cz

Masopustni obchuzky UNESCO

V prostiedi Muzea v pfirodé Vysocina, na Veselém
Kopci u Hlinska, se v sobotu 27. ledna 2024 usku-
tecni tradi¢ni obycej, ktery je soucasti svétového
kulturniho dédictvi UNESCO.

Masopustni obchizku predvedou obyvatelé
z obce Studnice. Tém bude dopoledne udéleno
povoleni k obchiizce. Poté masky vykroc¢i mezi
jednotlivé roubené objekty, kde zatancuji obradni
kolecko. Pfipravte se i na jejich Zerty.

Odpoledne se masky i divaci shromézdi k zavé-
recnému obfadu. Vyslechnou masopustni tes-
tament. V ném budou vzpomenuty hfichy, jichz
se dopustila maska kobyly. Ta pak bude obfadné
porazena. Masopustni obchlzku ukon¢i vesely
tanec vsech masek.

Cely den bude mozné nahlizet do jednotlivych
roubenek na Veselém Kopci a nakoupit upomin-
kové predméty.

V hospldce Na Vejménku bude pfiprave-
na staroCeska zabijac¢ka. Rozlouceni s ma-
sopustem se odehraje v Utery 13. Unora 2024
v Hlinsku. Zdejsi ulice budou patfit opét mas-
kam. Dopoledne vyjde privod slozeny z déti
hlineckych zakladnich a matefskych 3kol
v maskach. Cilem privodu bude pamatkova
rezervace Betlém. Zde mohou zajemci navsti-
vit stalou expozici masopustnich masek. Od-
poledne udéli starosta povoleni k obchizce
tradi¢nim maskam z mistni ¢asti Blatno. Poté
zamifi vesely priivod opét mezi roubenky na
Betlémé. Po obchlzce se bude konat tradi¢ni
ritudl porazeni kobyly. Tim masopustni obdo-
bi na Hlinecku skond¢i.

www.nmvp.cz/vysocina

Do muzea starych stroju

Vite, co je to lokomobila? Jak vypadd a k ¢emu se
pouzivala? To a mnoho dalsiho se dozvite v Mu-
zeu starych strojd a technologii v Zamberky, kte-
ré se slavnostné otevrelo 23. z4fi 2023 po rozsah-
1é rekonstrukci.

Po téméf 14 letech shromazdovani, renovova-
ni, bourdni a stavéni je Vonwillerova tovarna
pfistupnd vefejnosti. Uvidite tu parni stroje,
automobily a elektrokola nebo unikatni tex-
tilni stroje.

Expozice Parni stroje — ocelové srdce kazdé to-
varny nabidne nékolik parnich stroji rizného
provedeni, stacionarni parni stroje, napfiklad
znacky Marky, Bromovsky & Schulz, stacionarni
lokomobily a prevozné lokomobily.

Vrcholem sbirky jsou samohybné parni stroje
— parni oracka Z7S John Fowler, parni valec CV
Zettelmeyer a Uzkorozchodné parni lokomotivy.

Motorismus - od kola k automobilu vés ohromi
bohatou sbirkou vzacnych kousk(. Do nové se-
zony muzeum pocita s pravidelnou oteviraci do-
bou i s muzejni kavarnou Vonwillerkou.

Muzeum starych stroji a technologii spole¢né
s Pardubickym krajem zajistuje také tradi¢ni nos-
talgické jizdy historickych parnich vlakd, které jsou
vzdy hojné navitévované. Muzeum je otevieno
v kterykoli den v tydnu, ale jen po predchozi telefo-
nické domluvé s privodcem na ¢isle 737 239 065.

www.starestroje.eu

Event v Pardubickém kraji? Spravna volba

Hledate unikatni misto pro organizaci vasi akce?
Inspirujte se nasimi tipy nebo se obratte pfimo
na East Bohemia Convention Bureau. Radi vam
s vybérem bezplatné pomdzeme.

Nové prostory pro vase eventy:

Automatické mlyny opét ozily na konci zafi.
Diky Nadaci Automatické mlyny manzel(i Sme-
tanovych, Pardubickému kraji a méstu Pardu-
bice zde vznikl unikatni kulturni sttedobod vy-
chodnich Cech”.

Sidli tu Gocarova galerie. Zde kromé uméni
najdete i relikty pfipominajici dfivéjsi funkci
mlynd. Vystavni prostory dopliuje edukacni
ateliér, pfednaskovy sal, knihovna, vyhlidkova
terasa a kavarna. Dalsi soucasti aredlu je GAM-
PA, méstska galerie sou¢asného uméni. Neda-
leko ni najdete také SFERU, inovativni vzdé-
ldvaci centrum nabizejici Spickové vybavené
femesIné a technologické dilny i ucebny pro
Sirokou verejnost.

Budova byvalé textilni tovarny Vonwiller
v Zamberku disponuje perfektnim zazemim pro
organizaci eventl vseho druhu. Soucasti prostor
je multifunkcni sél a kavarna. Od zafi je tu nové
po rekonstrukci otevieno Muzeum starych

stroju. Jeho prohlidka muize byt zajimavou ak-
tivitou pro vase partnery.

EVERYTHING je multifunkéni prostor vybudo-
vany v suterénu Palace Hybsky v centru Pardu-
bic. Areal zahrnuje hlavni sal, tfi salonky a bar.
Usporadate tu témér vse: firemni vecirky, skole-
ni i workshopy.

www.kongresypardubickykraj.cz

L )

EAST BOHEMIA
CONVENTION BUREAU
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Kralicky Snéznik
Vano¢ni jarmark

1.12.2023, CervenaVoda _
Tradicni Vdnocni jarmark v Cervené Vodé.

Rozsviceni vano¢niho stromu

1.12.2023, Kraliky

Slavnostni rozsviceni vdnocniho stromu na Vel-
kém ndmeésti' v Krdlikdch.

Prvni adventni koncert — Rejskova, Rut,
Potuzakova

3.12.2023, Kraliky

Vdnocni koncert prvni adventni nedéli v Krdli-
kdch na Velkém ndmésti.

Certi privod na Sanové

9.12.2023, CervendVoda

Kazdorocni privod Certich masek a kostymu na
Sanové,

Druhy advent, divadlo Hvézdicka bet-
Iémska

10. 12. 2023, Kraliky

Charismatické vdnocni divadlo na Velkém nd-
meéstiv Krdlikdch.

Zahajeni sezony s CT Sport Na vrchol

16. 12. 2023, Horsky areal Krali¢ak

Kazdorocni velice populdrni sportovni uddlost
v Horském aredlu Krali¢dk.

Koncert Vlasty Redla

16.12. 2023, Kraliky

Hudebni vystoupeni charismatického umélce
v Krdlikdch.

Treti advent, Vanoc¢ni jarmark
17.12.2023, Kraliky
Vdnocni jarmark v Krdlikdch treti vdnocni nedéli.

Koncert péveckého sboru Corale
26.12.2023, Kréliky

Hudebni vystoupeni péveckého sboru na Velkém
ndmeésti v Krdlikdch.

Silvestr v oblacich na Dolni Moravé
31.12.2023, Dolni Morava

Magicky nasvicend Stezka v oblacich s podmani-
vou hudbou, vecerni jizdy na Mamuti horské drd-
ze, oteviend panoramatickd restaurace Skalka
a prodlouZeny provoz lanovky.

Vitani nového roku
1.1.2024, Bukovka
Zahajte novy rok stylové na Bukovce.

S €T sport na vrchol

19.-21.1.2024, Dolni Morava

Otevreny zdvod v paralelnim slalomu pro vsech-
ny amatérské lyZare, ktefi si chtéji zkusit profesio-
ndlni zdvod s casomirou.

Cesky pohar ve skialpinismu

17.2.2024, Horsky aredl Krali¢ak

Zdvod seridlu Ceského pohdru ve skialpinismu
v Horském aredlu Krali¢dk.

Spring session
30.-31. 3. 2024, Bukovka
Vitdni jara a zakonceni sezony na Bukovce.

Otevieni tankové arény

27.4.2024, Vojenské muzeum, Kraliky

Novinka ve Vojenském muzeu Krdliky - tankovad
aréna.

Orlické hory a Podorlicko

Martinské a Vanocni trhy

12. 11. a 10. 12. 2023, zdmek Doudleby nad
Orlici

Zdmecké trhy s farmdriskymi a remesinymi
vyrobky i ochutndvkou vin ze zdmeckého vi-
narstvi.

Betlémy na zamku

2.12.2023 - 4. 2. 2024, zamek Kvasiny
Tradic¢ni a jiz 13. vystava betlémii opét obsadi zd-
meckou galerii na vic jak dva mésice.

Ustecky advent

3.12.2023, Usti nad Orlici

Zahdjeni adventu na Mirovém ndmeésti s kultur-
nim programem, jarmarkem a rozsvicenim vd-
nocniho stromu.

Vanoce v muzeu

3.-23.12. 2023, Méstské muzeum Letohrad
Vdnocni vystava, kterd prijemné navodi adventni
atmosféru.

Betlémsky pFibéh

9.12.2023, zdmek Potstejn

Hrand prohlidka vyprdvéjici betlémsky pri-
béh, ktery vysvétluje puvod tradic vdnocnich
svdtka.
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Vanoce v Novém zamku

9.-17.12.2023, Novy zamek Kostelec nad Orlici
Prohlidky specidlné vdnocné vyzdobené zdmecké
expozice Zivot v biedermeieru.

MS v jizdé na sanich rohatych

leden 2024, Orlické Zahoti

Dovednost a sikovnost nasich predku si mizZete na
zdvode vyzkouset na zapujcenych ,rohackdch”

Sedivackiv long
23.-27.1.2024, Destné v Orlickych horach

26. rocnik nejtézsiho mezindrodniho etapového zd-
vodu psich spreZeni'v Evropé.

Skiinterkriterium

26.-27.1.2024, Ri¢ky v Orlickych horach
PrestiZni mezindrodni zdvody Zdku a Zdkyri v oblim
slalomu.

Masopustni priivod a veselice

10. 2. 2024, Lanskroun

Tradicni pravod masopustnich masek, bohaty pro-
gram odehrdvaijici se na nddvofi zdmku, u muzea
av jeho okoll.

Zamberské jarni slavnosti

bfezen-duben 2024, Zamberk

Tradicni prehlidka divadelnich predstaveni, koncer-
ti a filmového festivalu.

Festival Bennewitz

duben 2024, Ceské Trebova

Festival je prehlidkou vynikajicich interprett v ob-
lasti vdZné hudby, a to jak z fad profesiondld, tak
amatérd.

Kocianovo Usti

1.-6.5.2024, Usti nad Orlici

66. rocnik soutéZe a festivalu vdzné hudby pro mla-
dé zacinajici houslisty.

Pochod pres tii hrady

11.5.2024, Potstejn, Sopotnice, Zampach, Koste-
lec nad Orlici

50. ro¢nik pochodu pro pési, cyklisty, horskd kola
i kolobézky na trasdch rizné délky a ndrocnosti.

Kopeckova a Potstejnska pout

18.-19. 5. 2024, Letohrad a Potstejn

Tradicni pouté s atrakcemi pro déti i dospélé, stdnky
s poutovymi dobrotami a femesinymi vyrobky.

Ceskomoravské pomezi

Hradni advent na Svojanové
25.11.-17.12.2023, hrad Svojanov

V bohatém programu najdete prohlidky vdnocné
vyzdobeného hradu, divadelni predstaveni nebo
ochutndvky tradicnich svdtecnich pokrmd v histo-
rické hradni kuchyni.

Adventni kujebacky jarmark

2. 12. 2023, ndmésti Pfemysla Otakara II.,, Vysoké
Myto

Remesliny jarmark s vdno¢ni tematikou, rozsviceni
vdnocniho stromu a kulturni program.

Andélské adventni nedéle v Litomysli
3,10, 17., 24. 12. 2023, 13-18 hodin, zdmecké
navrsi, Litomysl

Kazdou adventni nedéli na vds cekaji koncerty, pro-
gramy pro déti i dospélé, oblibeny gurmdnsky trh
amnoho dalsiho!

Vanoce v muzeu

10. 12. 2023, Méstské muzeum a galerie, Svitavy
Vydejte se do svitavského muzea za tradicnimi vd-
nocnimi zvyky — vyroba vdnocnich ddrkd, dekoraci,
peceni pernickd, vosich hnizd.

Vanocni koncert ve Vraclavi

23.12.2023, kostel svatého Mikulase, Vraclav
Oblibeny vdnocni koncert v zajimavém prostredi
Barokniho aredlu ve Vraclavi porddd Regiondlini
muzeum ve Vysokém Myté.

Zivy ekumenicky betlém

24.12. 2023, 14 hodin, kostel Nejsvétéjsi Trojice,
Vysoké Myto

Tradicni akce organizovand vysokomytskymi kres-
tanskymi cirkvemi.

Silvestr ve Svitavach

31.12.2023, namésti Miru, Svitavy

Tésit se miizete nassilvestrovsky ohriostroj, cockovou
polévku a dalsi oblerstveni'i novorocni prdni od ve-
denimésta.

Masopust ve Svitavach

27.1.2024, ndmésti Miru, Svitavy

Uzijte si tradi¢ni karnevalové veseli s privodem ma-
sek z Vortové u Hlinska a masopustnimi dobrotami
v historickém centru mésta.

Jeden den ve stiedovéku

unor-duben 2024, Méstské muzeum a galerie,
Poli¢ka

Nasadite si rytitskou prilbu, potézkdte mece, stane-
te se zakladatelem meésta, pisarem nebo ilumind-
torem a dozvite se mnoho zajimavosti ze Zivota ve
stredovéku.

Masopust v Moravské Trebové

10. 2. 2024, zamek Moravska Trebova

Nenechte si ujit prdvod méstem piny tradic-
nich i obfich masek, hudby a bujaré ndlady
ani skvélé masopustni pohosténi na nddvori
zdmku.

Vyvalte sudy, narodil se nam Bed¥isek!
2.3.2024, I. nddvofi zdmku, Litomysl

Lidovd veselice u pfilezZitosti 200. vyroci narozeni
Bedricha Smetany - prijdte slavit spolecné s ndmi!
O dobrou zdbavu, jidlo a piti nebude nouze.

Dny slovenské kultury

22.-23.3.2024, zamek Moravska Trebova

Festival zahdji divadlo z Banské Stiavnice - Paraddjz
Pikcr, piné humoru a necekanych situaci. Druhy den
ovlddne zdmek show prednich slovenskych kvéti-
ndr.

Vandr skrz Malé Hané

20.4. 2024, Moravska Trebova

Klub Ceskych turistd vds zve na 57. ro¢nik ddlkového
pochodu pro déti a dospélé po krdsdch Malé Hané.

Policka Jazz Festival 2024

10.,19,,20.4. 2024, Tyldv ddm

Festival pro vsechny pfiznivce jazzové hudby rozez-
ni'jarni Policku uz po sedmadvacdté.

Lazné ducha - zahdjeni 13. litomysiské Ia-
zenské sezony

27.4.2024, Litomysl

Skvéla atmosféra s nddechem prvni republiky, do-
bové obleceni, hudba, divadlo, soutéZe, bohatd na-
bidka obcerstveni. Pojdte s ndmi (b)ldznit!

Chrudimsko-Hlinecko

Nebe a peklo na zamku

2.12.2023, zamek v Chrasti

Prijdte se s détmi (nebo i sami) podivat na zdmec-
ké peklo a nebesky zamek. Ve sklepé déti postrasi
Lucifer se svou pekelnou rodinkou a v kapli je po-
chvdli Mikulds se svymi andély.

Rozsviceni vanoéniho stromu

3.12. 2023, ndmésti Miru, Hefmantv Méstec
Rozsviceni vdnocniho stromu bude opét v Hefrma-
nové Méstci spojené s vanocnim jarmarkem.

Vanoc¢ni jarmark

9.12.2023, Slatinany

Jarmark nedaleko slatinanského zamku s trhovci
i femesiniky a kulturnim programem v kostele sva-
tého Martina i v jeho okoll.

Koncert INFLAGRANTI
9. 12.2023, sokolovna, HefmantGv Méstec
Hostem bude Marian Vojtko.

Advent na hradé Rychmburk

16.-17.12. 2023, Rychmburk — Predhradi

V hradnich prostordch se miizete tésit na vdnocni
jarmark, komentované prohlidky nebo dilnicky pro
deti.

St¥ibrna nedéle v Muzeu

17. 12. 2023, komplex muzejnich budov, Chru-
dim, 9-16 hodin

Celodenni predvdnocni prodejni akce v prostordch
Muzea, na které si jisté vyberete ddrecky a dobroty
pro svoje nejblizsi.

Masopust na Veselém Kopci
27.1.2024,10-16 hodin, Muzeum v pfirodé Vyso-
¢ina — Vesely Kopec

Tradicni masopustni obchuzka, kterd je soucdsti
svétového dédictvi UNESCO, v poddni vesnické sku-
piny ze Studnice.

Masopustni sobota v Chrasti

10. 2. 2024, namésti

Program se bude opirat o masopustni obchuz-
ku na chrasteckém ndmésti za doprovodu Zivé
hudby. Pred kostelem bude probihat hudebni
vystoupeni, pfi kterém budete moci ochutnat
zabijackové speciality mistnich i regiondlnich
vyrobcd.

Masopustni jarmark v Chrudimi

10.2.2024, Chrudim

Jarmark na chrudimském Resselové ndmésti dopini
tradicni masopustni obchtizka.

Zelezny Kelt

24.2.2024, Zemé Keltt Nasavrky

Otestujte své orientacni, lovecké a bojové dovednosti
v netradicnim zdvodu napti¢ Zeleznymi horami.

Jarni vodacky sjezd Chrudimky pod Sedi
30. 3. 2024, Se¢ — Mezisvéti

Tradicni voddckd akce, od 11 hodin vypousténi Sec-
ské prehrady.

Vitani jara

30.-31.3.2024, Zemé Keltt Nasavrky

Privitejte jaro s Kelty! Uplette si pomldzku nebo
ozdobu z prouti, vyzkousejte pfirodni barveni va-
jicek a ochutnejte jarni dobroty keltské kuchyné.

Velikono¢ni jarmark na KoSumberku
31.3.2024, 10-17 hodin, hrad KoSumberk

Na hradnim nddvoii muzZete navstivit stdnky se
zbozim s velikonocni tematikou, détské dilnicky,
cekd vds bohaty doprovodny program, dobovd
hudba aj.

Odemykani Doubravy

6.—7.4.2024, Paiizov — Ronov n. Doubravou
Voddckd akce s atraktivnim dsekem u tzv. Marti-
nova kamene, od 10 hodin vypousténi PariZovské
prehrady.

Svatojii'sky jarmark na Betlémé

27. 4. 2024, 9-17 hodin, Pamatkova rezervace
Betlém, Hlinsko

Jiztradicnijarni jarmark, na kterém bude mozné vy-
birat vyrobky z nabidky nékolika desitek pozvanych
prodejcd.

Pardubicko

Svétla vypravéji Pardubice

7.11.2023 - 6. 1. 2024, Pardubice

Unikdtni svételnd vystava na valech pardubického
zdmku, kterd podtrhne vdnocni atmosféru ve mésté.

Sladké Vanoce

9.12.2023, Pardubice

Vdnocné vyzdobeny zdmek, viné tradicnich dob-
rot, tvorivé dilny pro velké i malé a pohddky pro
nejmensi - to slibuji Sladké Vdnoce na pardubickém
zdmku.

Advent s vani perniku Pardubice
2.-23.12.2023, Pardubice

Pardubické adventni'trhy, kavdrny a restaurace pro-
vonéné pernikem, akce pro déti i dospélé na Zelené
brdné.

Advent na choltickém zamku

9. 12.2023, Choltice

Vdnoéni jarmark na nddvofi, koncert ZUS v barokni
kapli, prohlidka vyzdobenych zdmeckych interiérd.

Stédry veéer v Pardubicich

24.12.2023, Pardubice

Vecerni zpivdni ve Vychodoceském divadle a pred
radnici, ptlnocni mse v kostele svatého Bartoloméje
aotevieny zdmek.

Ukladani Jezibaby k zimnimu spanku
31.12.2023, Raby

Tradicni ukonceni sezony v Krdlovstvi perniku pod
Kunétickou horou.

Zimni kralovstvi starokladrubskych koni
26.-27.12.2023, Kladruby nad Labem

Vdnocni prohlidky hrebcina a zdmku v Kladrubech
nad Labem.

Velikonoce na zamku

24.3.2024, Pardubice

Tradic¢ni velikonoéni jarmark na nddvofi pardubic-
kého zdmku.

Pardubicky vinai'sky pilmaraton
13.4.2024, Pardubice

BéZeckeé zdvody v centru mésta, od lidového béhu
pres desitku az po Mistrovstvi CR v plilmaratonu.

V pololeti koné leti

2.-4.2.2024, Kladruby nad Labem

Vezméte déti za vysvédceni do Ndrodniho hrebcina
Kladruby nad Labem!

Probuzeni Jezibaby ze zimniho spanku
2.3.2024, Raby

Tradi¢ni zahdjeni sezony v Krdlovstvi perniku pod
Kunétickou horou s veprovymi hody.

Cyklopatak

20. 4. 2024, Lazné Bohdanec¢

Zahdjeni cykloturistické sezony na Bohdanecsku
s vytipovanou trasou a zajimavymi stanovisti.

Slavnosti perniku

8.5.2024, Pardubice

Jarmark perniku, medu a lidovych vyrobku
v aredlu pardubického zdmku.

Cykloorientaéni zavod FRCI TO

18.5. 2024, Bohdanec¢sko

2. roc¢nik cykloorientacniho zdvodu, ktery
ucastniky zavede na zndmd i nezndmd mista
na Pardubicku.

Otevirani lazeniské sezony

25.5.2024, Lazné Bohdanec

Tradicni zahdjeni nejen v lécebnych Idznich, ale
v celych Ldznich Bohdanec s bohatym kulturnim
programem pro déti i dospélé.
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Vylustete krizovku a vyhrajte zajimavé ceny!

Bavi vas kizovky a radi soutézite? Pokud jste na
obé otazky odpovédéli ano, zapojte se do nasi
kfizovkarské soutéze.

Kaédul wmotiv sarefifo we fesdde | a..-a-u'fuc‘-‘lts-di
jen jeden je duplicitwi. Nizete Lo zlusit s-.afnl

Pravidla jsou jednoducha: vylustéte kiizovku
a tajenku odeslete spolu s vasim celym jménem
a mistem bydlisté do 31. bfezna 2024 na e-mai-
lovou adresu soutez@vychodnicechy.info. Do
predmétu nezapomernite uvést, Krizovka”

Z doslych spravnych odpovédi vylosujeme 10 OAPWEJ viz "’ﬂf&h{;t‘-‘-
z vas, ktefi ziskaji poukazy a vouchery na vstupy
do hradd, zamkd, muzei nebo galerii ve vychod-

nich Cechéch.

Tak s chuti do toho! Budeme se tésit na vase
odpovédi. Pfejeme vam hodné stésti a hezkou
zabavu!

Jen pro Uplnost dodavame, Ze ucasti v souté-
Zi udéluje soutézici v pfipadé vyhry poradateli
souhlas s uverejnénim svého jména, pfijmeni
a mista bydlisté ve sdélovacich prostfedcich.
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KOCAR — - — -
HOVEZI DELIT NEJLEPSiM JAP. UPRAVA
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