
DIAGNOSTIKA INTERVENCIA CIEĽ
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•	 Zvukové fenomény
•	 Poloha hlavy
•	 Cudzie telesá
•	 Tekutina, sekrét
•	 Opuch
•	 Trauma
•	 Paradoxné  

dýchanie

•	 Pohľad, pohmat,  
poklop, posluch

•	 Symetria, cyanóza,  
krčné žily, emfyzém, 
trachea

•	 Frekvencia dýchania
•	 Mechanika dýchania
•	 SpO2, ETCO2, USG,  

RTG, CT
•	 Arteriálne krvné plyny

•	 Srdcová frekvencia
•	 TK, kapilárny návrat
•	 Auskultácia
•	 Krvácanie, farba kože
•	 Diuréza
•	 Laboratórne odbery
•	 EKG, USG, CT, RTG

•	 AVPU / GCS
•	 Zrenice, fotoreakcia
•	 Neurologické  

vyšetrenie
•	 Glykémia
•	 Toxíny
•	 CT

•	 Vyšetrenie  
od hlavy k päte

•	 Poranenia, opuchy
•	 Kožné zmeny
•	 Teplota
•	 CHoroby
•	 Lieky
•	 Alergie
•	 Príjem potravy
•	 Etiológia

Priechodné  
dýchacie cesty

Adekvátna  
oxygenácia  
a ventilácia

Stabilizácia  
krvného 

obehu

Zhodnotenie 
neurologického  

stavu

Odhalenie  
ďalších  

príznakov  
a ďalšia  

starostlivosť

•	 Manévre
•	 Vzduchovod
•	 Odsatie
•	 Otočenie na bok
•	 Zaistenie (SGA, OTI)
•	 O2 15 l/min  

s rezervoárom

•	 Ventilácia
•	 O2 podľa SpO2
•	 Terapia PNO
•	 Inhalačná terapia

•	 Trendelenburgova  
poloha

•	 I.V. / I.O. prístup
•	 Tekutiny
•	 Kontrola krvácania
•	 Lieky
•	 Transfúzne deriváty

•	 Glukóza
•	 Antidotá

•	 Terapia príčiny
•	 Termomanagement
•	 Žalúdočná sonda
•	 Močový katéter
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